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Reparacién y mantenimiento del cabello. Con Cistina, vitaminas del grupo B, sabal y colageno marino.

DESCRIPCION

CAPILMAR es un complemento alimenticio en capsulas que nutre intensamente el foliculo piloso
favoreciendo la reparacién capilar, gracias a las propiedades de sus ingredientes: sabal, coldgeno marino,
cistina, biotina y minerales.

Propiedades de los activos de CAPILMAR capsulas
Sabal

El extracto de la palma enana americana o sabal es rico en acidos grasos, los cuales acttan inhibiendo la
5-alfa-reductasa que puede afectar la reparacidon del cabello. El sabal ayuda al crecimiento y
mantenimiento normal del cabello (EFSA On Hold 2341).

Colageno y queratina

Son proteinas clave dentro de la estructura del foliculo piloso y del cabello. El coldgeno proporciona
firmeza y elasticidad al foliculo piloso; mientras que la queratina es la principal proteina del cabello que
aporta resistencia, flexibilidad y brillo al cabello.

Cistina y metionina

Son aminoacidos que contienen azufre y que conforman la estructura de las proteinas capilares. La cistina
es el principal aminoacido de la queratina y la metionina favorece su produccién. Su presencia en el
cabello aporta brillo y textura.

Vitaminas del grupo B

Las vitaminas B6, B5, el folato y la biotina facilitan el metabolismo energético del foliculo piloso. La biotina
participa del proceso de crecimiento del cabello en asociacién con la cistina. La biotina contribuye al
mantenimiento del cabello en condiciones normales (EFSA). La asociacién de las vitaminas B6, B5 y el
folato favorecen el mantenimiento de la queratina y el buen estado del foliculo piloso.

Minerales
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Las células de foliculo piloso estan en continuo crecimiento, de alli la importancia de mantener un buen
equilibrio oxidativo. La asociacién del zinc y el Selenio contribuyen a la proteccién de las células frente al
dafo oxidativo (EFSA). El cobre contribuye a la pigmentacién normal del cabello (EFSA).

¢Para quién esta recomendado CAPILMAR capsulas?

CAPILMAR es un producto recomendado para hombres y mujeres mayores de 18 afios que quieran
revitalizar el cabello, devolviendo firmeza y brillo.

Modo de empleo
2 céapsulas, 1 vez al dia, preferentemente por la noche y antes de la cena.
¢Cuales son los ingredientes de Capilmar?

L-Cistina, concentrado en polvo de sabal (Serenoa repens), gluconato de zinc, L-metionina, agente de
carga (celulosa microcristalina), colageno marino hidrolizado [pescado], antiaglomerante (estearato de
magnesio), gluconato de cobre(ll), queratina hidrolizada, vitamina B5 (pantotenato de calcio), vitamina B6
(piridoxina clorhidrato), vitamina B9 (acido félico), vitamina B7 (biotina) y selenito sddico.

Composicidn capsula vegetal: Hipromelosa y colorante (éxido de hierro rojo).

INGREDIENTES ACTIVOS POR 2 CAPSULAS %VRN

L-Cistina 400 mg .
Sabal* 350 mg .
L-Metionina 200 mg .
Colageno 100 mg .
Zinc 25 mg 250
Queratina 20 mg .
Acido pantoténico 6,6 mg 110
Vitamina B6 5,4 mg 386
Cobre 3mg 300
Acido félico 750 pg 375
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INGREDIENTES ACTIVOS POR 2 CAPSULAS %VRN
Biotina 666 g 1332
Selenio 200 pg 364

* Aporta 17,5 mg de acidos grasos.
%VRN (valor de referencia de nutrientes).

¢Cuando se empiezan a notar los resultados de tomar CAPILMAR Capsulas?

Los estudios realizados con los ingredientes contenidos en CAPILMAR Capsulas, revelan efectos positivos a
partir de los 3-4 meses de uso.

¢Cuanto tiempo tengo que tomar CAPILMAR Capsulas?

La duracién de la ingesta del producto va a depender del estado del cabello. La recomendacién general es
utilizarlo por un periodo minimo de 3 meses y esperar los resultados para recomenzar otro trimestre mas
Si es necesario.

¢Puedo tomar CAPILMAR Capsulas con otro suplemento alimenticio o nutricosmético?

CAPILMAR Cépsulas se puede tomar a la vez que otros complementos alimenticios, vitaminas y minerales.
Ante cualquier duda, consulta con tu médico o facultativo.

¢(CAPILMAR Capsulas es apto para veganos?

CAPILMAR Céapsulas no es apto para veganos porque contiene Coladgeno Marino.
¢{CAPILMAR Capsulas contiene gluten?

CAPILMAR Capsulas no contiene gluten, por lo que es apto para celiacos.
¢CAPILMAR Capsulas contiene algtn alérgeno?

Si, CAPILMAR Capsulas contiene ingredientes a base de pescado.

¢Pueden tomar CAPILMAR Capsulas las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia?
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En el caso de mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, consultar con su médico o facultativo.
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