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María Trebens svenska örter används som stärkande, matsmältnings- och rengörande.

DESCRIPCIÓN

Maria Trebens Svenska Örter  är  ett  växtpreparat  i  alkoholextrakt  enligt  Maria  Trebens  Originalrecept  färdigt  att
använda.

Swedish Bitters används traditionellt som stärkande, matsmältnings- och rengörande . Det rekommenderas starkt för
vårkurer,  när vi  inom kinesisk medicin skulle säga att  "trä"-elementet dominerar.  Den är renande, speciellt  när den
innehåller aloe, men inte alla svenska bitter på marknaden innehåller denna växt, vissa ersätter den med andra mindre
energiska.

Personer med problem, försvagade personer och särskilt de med hjärt- och cirkulationsstörningar bör rådfråga sin läkare om
användningen.

Instruktioner för användning :

En kapsyl tre gånger om dagen. På grund av dess starka bittra smak rekommenderas det att späda dosen i aguz, juice eller
infusion, aldrig i mjölk. Du kan till och med lägga till lite honung för att minska dess bittra smak.

För vuxna: En tesked kaffe (eller 25 droppar), 3 gånger om dagen. Helst efter maten.

För barn: Beroende på ålder, 2 till 4 droppar per års ålder.

 

Ingredienser

Malörtspulver  (Artemisia  absinthium),  Naturlig  kamfer  (Cinnamomum  camphora),  Saffran  (Crocus  sativus),  Sennablad
(Cassia acutifolia delile), Manna (Fraxinus ornus), Myrra (Commiphora myrrha), Angelicarot (Angelica archangelica rot),
Carlina  vulgaris  (Carlina  vulgaris),  Cedoaria-rot  (Curcuma zedoaria  rosc),  Rabarberrot  (Rheum rhabarbarum),  Teriaca
venetiana (Veronica officinalis). Alkohol 32% vol.

Bevarande

Denna tinktur bör hållas borta från värmekällor och kan hålla i gott skick i några år, även ju längre den förvaras desto
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effektivare är den. Swedish Bitter håller mycket bra och tappar inte effektivitet med tiden.
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