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Somniplant är ett kosttillskott baserat på växter och melatonin, som underlättar induktion och
konsolidering av sömn, vilket främjar en vilsam vila.

DESCRIPCIÓN

Somniplant är en naturlig formel rik på växter som passionsblomma, kalifornisk vallmo och melatonin som
hjälper dig att somna och förhindrar nattliga uppvaknanden.

Vad är sammansättningen per kapsel av Somniplant från Lavigor?

Sammansättningen per kapsel av Lavigor är:

Passiflora incarnata torrextrakt standardiserat till 4% vitexin 200mg
Kalifornien vallmo (Eschscholzia californica), torrt extrakt standardiserat till 0,4% alkaloider 100mg
Hagtorn (crataegua monogyna) torrextrakt standardiserad till 3 % hyperosid 50 mg
GABA 50mg
Salt nr 5 (Kalium phosphoricum) 23,5mg
Melatonin 1,99mg
Vitamin B1 (tiaminhydroklorid) 0,55mg
Vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid) 0,7mg
Vitamin B12 (cyanokobalamin) 1,25 ug
Tillsatser, csp

Hur ska jag ta Somniplant från Lavigor?

Somniplant tas oralt: Ta en kapsel innan du går och lägger dig.
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