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Aminotaurin är ett kosttillskott baserat på aminosyror som motverkar fysisk och psykisk utmattning.

DESCRIPCIÓN

Aminotaurin  från Lavigor  är  ett  aminosyratillskott.  Taurin,  i  kombination  med andra  aminosyror,
stimulerar immunförsvaret, förbättrar den fysiska prestationen och förkortar återhämtningsperioden
efter  träning.  Glutaminsyra  är  den excitatoriska neurotransmittorn  par  excellence av den mänskliga
hjärnbarken och har en viktig roll i cellupprätthållande och tillväxt. Den deltar i så viktiga funktioner i
hjärnan som minne och inlärning . Asparaginsyra spelar en grundläggande roll i vår kropps energicykel
och är ett värdefullt komplement för att öka motståndskraften mot trötthet .

Vilken dos ska jag ta av Aminotaurin från Lavigor?

Aminotaurin från Lavigor tas oralt. Ta en kapsel om dagen på morgonen, med ett glas vatten.
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