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THE PROFESSIONAL RANGE

HIGH STRENGTH

EAN: 5055148411404  FABRICANTE: LAMBERTS . Vitamin K2

(MK-7) 909
FOOD ;ISI?ETEMENT

60 Capsules
8146-60

Hjélper blodkoagulation, ben vélbefinnande. H6g kvalitet ger 90 ug Vitamin K2 i form av Menaquinone-7
eller (MK-7) och &r fri fran cis-isomerer. De dr sma kapslar som &r létta att svélja.

DESCRIPCION

Manga experter tror nu att subklinisk vitamin K-brist, det vill séga en brist som inte &r sa stor att den
hindrar blodets formaga att koagulera, kan bidra till osteoporos och andra aldersrelaterade sjukdomar.

Vitamin K ar den generiska termen for en grupp fettl6sliga foreningar som innehaller vitaminerna K1 och
K2. Vitamin K1, dven kant som fyllokinon, erhalls i kosten fran gréna blad, broccoli, brysselkal och
vegetabiliska oljor som raps och olivolja, och utgér 90 % av var K2-konsumtion (en familj av menakinoner).
i mindre mangder av bakterier i matsmaltningskanalen.

Det senaste decenniet har sett ett 6kat intresse fér anvandningen av vitamin K. Studier visar vikten av
regelbundet intag av vitamin K for att uppna optimal kalciumreglering.

Forskning har bekraftat dess anvandning vid aktivering av K-beroende proteiner (VDK), nédvandiga for
blodkoagulering och andra viktiga processer sdsom benmetabolism, vaskular hélsa och reglering av
celltillvéaxt och apoptos.

Vitamin K bidrar till uppratthallandet av normala skelett och normal blodpropp. Vi maste papeka att hos
personer som behandlas med antikoagulantia maste tillskott av vitamin K eller ytterligare tillskott till det
som finns i formler med flera naringsamnen 6vervakas av sjukvardspersonal.

Detta vitamin upptacktes 1930 av danska forskare, som observerade att nyfédda kycklingar, som fick en
fettfri diet, utvecklade blédningskomplikationer. De I6ste till slut problemet med en alfalfabaserad férening
som de kallade vitamin K, for Koagulation (pa danska).

Var leverantér anvander en innovativ GMP-tillverkningsstandard baserad pa 6ver 100 ars erfarenhet for
att producera vitamin K2. Det tog fyra ar att utveckla en helt unik och patenterad metod for att extrahera
vitamin K2-7 for att uppna de hdgsta koncentrationerna samtidigt som man undviker férfalskning av
produkten.

* Relevant koncentration av vitamin K2 pa 90 ug per kapsel.
e Vitamin K2 som Menaquinone-7 eller MK-7. Den form av vitamin K som forblir langst i kroppen, den
mest biotillgangliga och aktiva.
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e Vitamin K2 fran fermenterade kikarter for att undvika narvaron av sojaallergenet i slutprodukten.
e Vitamin K2 som anvands ar det enda pa marknaden som stods av kliniska studier.
e Med solrosolja, nddvandig fér absorptionen av vitamin K2, eftersom den ar fettléslig.

Svart mjuk kapsel.
Varje kapsel ger:
Vitamin K2 90 ug

Lamplig for vegetarianer och veganer

Allergen anmarkning

Foljande lista dver allergener ar undantagna: vete, korn, soja, agg, mjolk (och mejeriprodukter), laktos,
noétter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jast och gluten.

Foérsiktighetsatgarder

Far inte intas av gravida eller ammande kvinnor. Innehaller vitamin K, om du tar antikoagulantia (de
tunnar ut blodet) ska du inte ta det, forutom enligt Iakarens anvisningar.

Forvaringsinstruktioner
Forvara pa en sval, torr plats skyddad fran ljus.
Bruksanvisning:

e Ta 1 eller 2 kapslar dagligen med mat.
o Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
» Med en behallare racker det: 60 dagar.
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