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Vitamin C 500mg med
Bioflavonoider 250 Tabs
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Med bioflavonoider och nypon. Minskar trétthet, trétthet med mera. Vitamin C upptdcktes 1932 och var
féremal fér det forsta kontrollerade naringsexperimentet i medicinens dokumenterade historia.

DESCRIPCION

Det ar kant att det ar involverat i minst 300 biokemiska processer i kroppen. Detta vitamin ar vattenlésligt
och eftersom manniskor inte kan producera det ar det nddvandigt att inta det dagligen.

C-vitamin ar viktigt eftersom:

e Bidrar till immunsystemets och nervsystemets normala funktion.

Samarbetar vid normal bildning av kollagen fér normal funktion av blodkarl, brosk, ben, tandkétt,
tander och hud.

Framjar energiomsattningen och forbattrar jarnupptaget.

Det bidrar till normal psykologisk funktion och skydd av celler fran oxidativ skada.

Det hjalper till att minska trétthet och utmattning, och regenererar den reducerade formen av
vitamin E.

LAMBERTS °© Vitamin C 500mg tabletter ger tillrackliga nivaer av vitamin C for dem som har en kostbrist
pa detta naringsamne. Dessa tabletter innehaller ocksa en relevant niva av bioflavonoider, kanda for att
underlatta absorptionen av C-vitamin och har specifika effekter pa att starka kapillarerna. Dessa
bioflavonoider inkluderar rutin, quercetin, citrin och hesperidin.

For optimalt resultat bér C-vitamin tas i sma mangder under hela dagen och natten, eftersom kroppen
eliminerar det snabbt. Detta ar dock inte alltid mdjligt, varfér vi har formulerat C-vitamintabletter med
férdrojd frisattning.

Dessa tabletter produceras genom en speciell process, som behaller naringsamnet i sfariska mikrokapslar,
vilket gor att de langsamt frigérs nar de val intas. Detta innebar att absorptionen av C-vitamin &r en
kontinuerlig process, eftersom frisattningen sker gradvis, under 6-8 timmar.

Formel for férdrojd frisattning.
Oval tablett med klar 6verdrag med beige flackar.
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Varje surfplatta ger:

Vitamin C (som askorbinsyra)

Citrus bioflavonoidkomplex
Hoft

(som ett utdrag 4:1)

500 mg
50 mg
25 mg
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Dessa tabletter med fordrojd frisattning har formulerats for att frigéra innehallet gradvis under en period

av mer an 6 timmar.

Allergen notering

Foljande lista dver allergener ar undantagna: vete, korn, soja, agg, mjolk (och mejeriprodukter), laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jast och gluten.

Innehaller Citrus.

Foérsiktighetsatgarder

Mer an 1000 mg C-vitamin kan orsaka latt magbesvar hos kansliga personer.

Bruksanvisning:

e Ta 1 dagligen med en maltid.
o Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

e Med en behallare racker det: 125 dagar.
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