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Ubiquinol 100 mg är den reducerade aktiva formen av koenzym Q10. Hjälper energiproduktion och
antioxidantverkan.

DESCRIPCIÓN

Ubiquinol är den reducerade aktiva formen av koenzym Q10 (ubiquinone), och som sådan är det väsentligt
för cellulär energiproduktionscykel (ATP-adenosintrifosfat). Utan närvaron av båda i kroppens celler kan
cellulär energi inte genereras eller upprätthållas.

Ubiquinol  är  ett  fettlösligt  enzym,  som  arbetar  unisont  med  mitokondrierna  (i  cellerna)  för
energiproduktion. Det är också en kraftfull antioxidant med förmågan att regenerera andra antioxidanter
som tokoferol (vitamin E) och askorbinsyra (vitamin C).

Det enda sättet att öka ubiquinolnivåerna i kroppen var, tills nyligen, genom att omvandla det från Co-
enzym Q10, som enligt forskning blev allt svårare med åldern.

Co-enzym Q10 kommer att fortsätta att vara ett viktigt tillskott för många. Formeln, Ubiquinol, kommer
dock att vara av störst betydelse för personer 40 år och äldre. Studier visar att ubikinol absorberas
snabbare än ubikinon.

LAMBERTS®  Ubiquinol,  som  finns  i  små,  lätta  att  ta  kapslar,  kommer  från  Co-Enzyme  Q10,  som  är
bioidentiskt  med  Co-Enzyme  Q10  som  produceras  i  kroppen.

Svart mjuk kapsel.

Varje kapsel ger:

Ubiquinol 100 mg

 

Upplösningstid:

Mindre än 30 minuter.  
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Allergen anmärkning

Följande lista över allergener är undantagna: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 2 kapslar dagligen med en måltid under de första två veckorna.

Ta därefter 1 kapsel dagligen med en måltid.
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