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Tranbärsjuice är ett tillskott som är känt särskilt bland kvinnor för sin förmåga att hjälpa till att bibehålla
urinsystemets goda kondition.

DESCRIPCIÓN

Tranbäret är en frukt eller bär av en liten buske som växer vilt på vägkanterna i våta marker. Förutom att
dess frukter har näringsmässigt och terapeutiskt värde, skyddar den också jorden från erosion. I östra
Nordamerika använde ursprungsbefolkningen dess frukt till mat. En av dessa städer lärde engelsmän hur
den användes 1620 och sedan dess införlivades den med den traditionella "Thanksgiving"-festivalen.

Tranbärsjuice är ett tillskott som är känt särskilt bland kvinnor för sin förmåga att hjälpa till att bibehålla
urinsystemets goda kondition. På 1920-talet upptäcktes att människor som konsumerade stora mängder
tranbär producerade "renare" surare urin. Effekten av tranbär visade sig ha en effekt på urinvägarna. Men
juicen har en mycket sur smak och av denna anledning innehåller många kommersiella drycker av denna
frukt stora mängder socker (och kalorier) för att dölja denna surhet.

LAMBERTS® Cranberry Complex erhålls från färska, mogna tranbär som först tvättas och genomgår en
avpektiniseringsprocess för att eliminera oönskade ämnen. Juicen dehydreras sedan vid låg temperatur
och tryck för att erhålla ett sockerfritt koncentrat.

Detta säkerställer att de på sockerbegränsad diet kan dra nytta av tranbärens unika egenskaper. För att
tillaga ett gram av vårt koncentrat används cirka 25 gram färska tranbär.

Tranbärskomplex  blandas  med  en  typ  av  lösliga  fibrer,  frukto-oligosackarider  (FOS),  med  söt  smak  och
som lätt löser sig, erhållna från cikoriaroten. FOS fungerar som prebiotika.

DAMM KÄNSLIG FÖR FUKT OCH VÄRME.

 

Sockerfritt lösligt rosa pulver.

5 gram ger:

Vitamin C 60 mg
Tranbär 47 000 mg
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(Som 2 470 mg av ett 19:1 extrakt)
Frukto-oligosackarider 2 186 mg

 

Allergen anmärkning

Utan:  vete,  gluten,  korn,  soja,  ägg,  mjölk  (och  mejeriprodukter),  laktos,  nötter,  sulfiter,  selleri,  fisk,
skaldjur  och  jäst.

Försiktighetsåtgärder

Ingen känd vid rekommenderad dos.

Bruksanvisning

Ta 1 portion på 5 gram 1 till 2 gånger om dagen.
Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
1 tesked = 5 gram.

Lös pulvret i kallt vatten eller fruktjuice och blanda väl.
Pulvret kan tas säkert under långa perioder eller användas intermittent, när så önskas.
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