iO-farma

Stryk 100 tabletter LAMBERTS'

THE PROFESSIONAL RANGE
EAN: 5055148401931 FABRICANTE: LAMBERTS

Iron 14mg :

(as Citrate)

FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets
o 8243-100

Jarncitrat. Stérre absorption. Hjalper bildandet av réda blodkroppar, minskar trétthet.

DESCRIPCION

Jarnet i denna produkt ar i citratform for att 1att absorberas, och vissa nutritionister anser att denna form
ar mindre sannolikt att orsaka foérstoppning, till skillnad fran jarnsulfat vanligtvis. Detta ar viktigt eftersom
personens foljsamhet ar avgérande nar det kommer till jarntillskott, eftersom aterstéllande av utarmade
jarnnivaer kan ta flera manader.

Kvinnor i menstruationsaldern, vegetarianer, personer pa viktminskningsdieter och uthallighetsidrottare
kan uppleva jarnbrist, sa det rekommenderas alltid att 1agga till ett hogpotenttillskott till kosten.

Det ar kant att jarn bidrar till att minska trétthet och utmattning, och rekommenderas starkt for alla
vuxna, sarskilt kvinnor i menstruationsaldern. Manniskor som ater vegetarisk kost, eller ater lite rott kott,
bor 6vervaga att 1agga till ett jarntillskott till sin dagliga regim.

Dessutom bidrar jarn till normal kognitiv funktion, normal energiomsattning, celldelningsprocessen, och ar
ocksa vasentlig for immunsystemets normala funktion, syretransport i kroppen, vid normal bildning av
réda blodkroppar och hemoglobin.

Rund tablett med klar overdrag med beige flackar.

Varje surfplatta ger:

Jarn (som citrat) 14 mg

Allergen anmarkning

Féljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Forsiktighetsatgarder

Denna produkt innehaller jarn som, tagit i 6verskott, kan vara skadligt fér mycket sma barn.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/stryk-100-tabletter
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Stryk 100 tabletter

EAN: 5055148401931  FABRICANTE: LAMBERTS

(as Citrate)

FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets
8243-100

Bruksanvisning
Ta 1 tablett dagligen med en maltid.

Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
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