I ——

-
Cs-farma
. y '; ORI E maintain ormal
Silica Complete 60 kapslar 08 scanoomg Sz
fm andMsM300mg  Nails
EAN: 5055148410360  FABRICANTE: LAMBERTS 3 i g
i
i
J
Iy
]
0

Denna unika formel av vitaminer med andra specifika ndringsamnen ar férmodligen det mest kompletta
och effektiva néringstillskottet fér har, hud och naglar.

DESCRIPCION

Silicia Complete ar en speciell kombination av naringsamnena zink, biotin, MSM, organiskt kisel och C-
vitamin och har tagits fram speciellt for ett gott tillstand fér hud, har och naglar. Denna produkt kan tas
sakert med en av vara multinaringsformler. Det fungerar ocksa bra nar det tas tillsammans med var

Fiskolja 1100 mg.

Denna formel ger i varje piller:

e Zink, som bidrar till normalt underhall av har och naglar.

e Biotin, for hudens normala valbefinnande.
e Vitamin C, eftersom det hjalper normal kollagenbildning.

Huden bestar till dvervagande del av kollagen, som ar det protein som férekommer i kroppen. Detta
protein bildar fibrerna i bindvaven i huden, haret, naglar, ligament, brosk, muskler och kapillrer.

Varje harsack, i harbotten, &r omgiven av ett kollagenhdlje och ar beldget dar blodkarlen tillhandahaller
naringsamnen som ar nédvandiga fér normal harvaxt.

Vi anvander naturligt kisel fran bambugummi, vilket ger 75 % organiskt kisel, vilket ar den mest
biotillgdngliga formen.

Aven om det inte finns ndgon rekommenderad daglig dos av kisel, r de flesta nutritionister dverens om
att ett dagligt intag i var kost ar viktigt. Bra kostkallor for kisel ar spannmal som havre, korn och ris, men
raffineringsprocesser kan ta bort mycket av detta mineral.

Denna produkt har formulerats av naringsexperter for att ge viktiga naringsdmnen for halsan hos vart har,

hud och naglar. Detta tillvagagangssatt innebar att var formula innehaller dessa naringsamnen pa
relevanta nivaer, vilket skiljer sig ganska mycket fran det bredare tillvdgagangssattet som anvands av

manga féretag som marknadsfor har-, hud- och nagelformler.

Andra fordelar som finns i dessa naringsamnen ar:
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Vitamin C:

e Bidrar till immunsystemets och nervsystemets normala funktion.
e Samarbetar vid normal bildning av kollagen for normal funktion av blodkarl, brosk, ben, tandkétt,

tander och hud.
e Framjar energiomsattningen och forbattrar jarnupptaget.
» Det bidrar till normal psykologisk funktion och skydd av celler fran oxidativ skada.
e Det hjalper till att minska trotthet och utmattning, och regenererar den reducerade formen av

vitamin E.

Zink:

e Det bidrar till normal metabolism av makronaringsamnen, fettsyror, kolhydrater och vitamin A.

e Det bidrar till normal syra-basbalans och normal protein- och DNA-syntes.

e Det bidrar till normal fertilitet och reproduktion, till att skydda cellerna mot oxidativ skada och till
celldelningsprocessen.

e Bidrar till ett normalt underhall av testosteronnivaer.

e Bidrar till immunsystemets normala funktion.
» Det bidrar till att underhalla ben, tander, har, hud, syn och naglar under normala férhallanden.

Biotin:

e Bidrar till normal makronarings- och energiomsattning.
e Det bidrar till nervsystemets normala funktion och psykologisk funktion.
e Bidrar till underhall av har, fétter och slemhinnor under normala férhallanden.

Obs: Fargen pa tabletterna kan variera fran en batch till en annan, beroende pa skoérden, men det betyder
inte férandringar i ingredienserna eller tabletter i daligt skick.

Oval tablett med tydlig spracklig beldggning.
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FOOD SUPPLEMENT
60 tablets

Varje surfplatta ger:

Vitamin C 40 mg
Biotin 50 ug
Zink 5mg
MSM (metylsulfonylmetan) 300 mg
Bambu tuggummi pulver 266mg
Bidrar:

Kisel 200 mg

Lamplig for vegetarianer och veganer. Laktos- och gelatinfri.

Silica Complete kan tas med mediciner, men det ar lampligt att granska informationen om de mediciner
du tar och informera din lakare om eventuella kosttillskott du tar. Silica Complete ar saker vid

rekommenderade doser.

Féljande allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjélk och mejeriprodukter, laktos, notter,
sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Foérsiktighetsatgarder

Denna produkt rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor.
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