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Asteni (vanligen kallad trötthet) är en känsla av allmän svaghet, både fysisk och intellektuell, vars
vanligaste symtom består av: förändringar i allmäntillståndet, muskel- och ledvärk,
koncentrationssvårigheter, minnesstörningar, humörförändringar, sömnstörningar och minskad libido
bland andra symtom. I de flesta fall har denna trötthet en mycket tydlig orsak och är inte allvarlig.

DESCRIPCIÓN

Till skillnad från Panax ginseng innehåller sibirisk ginseng inte ginsenosider och anses därför vara ett
"mildare" preparat.

Nyckelkomponenterna i sibirisk ginseng är en bred grupp av aktiva föreningar som kallas eleutherosider.
Sju huvudsakliga eleutherosider har identifierats och de flesta studier fokuserar på eleutherosider B och E,
som spelar en grundläggande roll i immunförsvaret.

Dessa ämnen används ofta som markörer under standardiseringsprocessen. På LAMBERTS ®  är vi för
standardiserade  extrakt,  eftersom  extraktions-  och  koncentreringsprocedurerna  garanterar  att
växtprodukten är mycket kraftfullare än de produkter baserade på den pulveriserade hela växten, där
ingenting görs för att koncentrera de aktiva substanserna. I denna LAMBERTS ® -produkt använder vi ett
extrakt som garanterar nivån av dessa viktiga föreningar.

Varje tablett ger 115 mg extrakt, erhållet från mer än 1 500 mg torkad växt och uppskattas därför vara
upp till 15 gånger mer kraftfull än en produkt som helt enkelt innehåller 115 mg pulveriserat växtmaterial.
Dessa tabletter är små och dragerade så att de inte har en dålig smak och dessutom är lätta att svälja.

Rund tablett med grönt överdrag.

Varje surfplatta ger:

Sibirisk ginseng 1500mg
(som 115 mg av ett 13:1 extrakt)
Bidrar:  
Eleutheroside B 231 ?g
Eleutheroside E 577 ?g
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Lämplig för vegetarianer.

 

Allergen anmärkning

Följande lista över allergener är uteslutna: vete, gluten, korn, soja, ägg, mjölk och mejeriprodukter, laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jäst.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 tablett dagligen med mat.

Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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