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LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

Osteoguard

oviding Calcium 500mg & Magnesium 125
With Boron plus Vitamins D3&K1 &X\

Osteoguard® 30 tabletter

EAN: 5055148412050 FABRICANTE: LAMBERTS
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Osteoguard® fran LAMBERTS® &r en allt-i-ett benhalsoformel som innehaller héga nivaer av kalcium och
magnesium, tillsammans med bor och vitaminerna D och K.

DESCRIPCION

Det ar mer an bevisat att manga manniskors dieter ger otillrdckliga mangder av tva viktiga naringsamnen
for benbildning: kalcium och magnesium, och att Iagt kalciumintag kan gynna minskningen av benmassan
med aldern. Det brittiska halsoministeriet rekommenderar att kvinnor far i sig upp till 1 200 mg kalcium
per dag, en niva som ar svar att uppna genom enbart diet, sarskilt om det ar en diet som innehaller fa
mejeriprodukter.

Bade kalcium och magnesium bidrar till energiomsattningen, processen for normal celldelning och
differentiering samt till normal funktion av tander och muskler. Magnesium, som alltmer saknas i maten vi
konsumerar, ar kant for sitt deltagande i fixeringen av kalcium i skelettet. Den samarbetar ocksa i normal
funktion: psykologisk, proteinsyntes, nervsystemet och bidrar till elektrolytbalansen. Det hjalper ocksa till
att minska trotthet och utmattning.

Kalcium bidrar & sin sida till normal blodkoagulation och normal funktion av neurotransmission och
matsmaltningsenzymer.

Vitamin D och K deltar i det normala underhallet av skelett och i synnerhet vitamin K bidrar till normal
blodkoagulering. D-vitamin ar viktigt for ett hdlsosamt immunférsvar och viktigt for ett normalt upptag och
utnyttjande av kalcium och fosfor. Kalcium bidrar till att minska bendemineralisering hos
postmenopausala kvinnor. Lag bentathet ar en riskfaktor for osteoporotiska benfrakturer hos kvinnor i
aldern 50 ar och aldre.

Osteoguard © fran LAMBERTS © &r en allt-i-ett benhalsoformel som innehaller hdga halter av kalcium och
magnesium, tillsammans med bor och vitamin D och K. Aven om en tablett om dagen ger ett bra stéd fér
de flesta dieter Tva tabletter om dagen ar att foredra for dem vars kost innehaller fa mejeriprodukter, eller
for kvinnor i klimakteriet . Osteoguard © ar en utmarkt partner fér de flesta olika formuleringar.

Vi anvander mineralféreningar av fina kvalitet (farmaceutisk kvalitet) i denna produkt for att hjalpa till att
maximera absorptionen, och tabletterna ar belagda fér att géra dem latta att svalja.

Oval tablett med vit 6verdrag.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/osteoguard-reg-30-tabletter
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Osteoguard® 30 tabletter

EAN: 5055148412050 FABRICANTE: LAMBERTS

Varje surfplatta ger:

Vitamin D (D3)

Vitamin K (K1)

Kalcium (som karbonat)
Magnesium (som oxid)

Bor (som natriumborat)

Upploésningstid:
Mindre @n 1 timme.
Lamplig for vegetarianer.

Allergen anmarkning

5 ug (200 IE)

38 g

500 mg
125mg
1,5 mg

LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

Ost ard
Niding Calcium 500mg & Magnesium 123
With Boron plus Vitamins D3&K1
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Féljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Foérsiktighetsatgarder

Mer an 400 mg magnesium kan orsaka latt magbesvar hos kansliga personer.

Bruksanvisning

Ta en tablett tva ganger dagligen med en maltid.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/osteoguard-reg-30-tabletter
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