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OracOmega® ren fiskolja 1200 mg. Fördelarna med Omega 3-tillskott uppstår endast om Omega 3 inte
oxideras, och detta undviks genom noggrann bearbetning och det skydd som kapslarna erbjuder mot luft.

DESCRIPCIÓN

Men när Omega 3 kommer in i blodomloppet riskerar de att oxideras av mycket reaktiva föreningar som
kallas "fria radikaler", och byter från nyttiga omättade fetter till skadliga mättade fetter.

Kroppen förhindrar att detta händer genom att producera antioxidanter som neutraliserar fria radikaler.

Många mycket användbara antioxidanter är näringsämnen som vi får från maten och, för att möjliggöra
jämförelse,  utvärderas  effektiviteten  av  varje  antioxidant  med  hjälp  av  Oxygen  Radical  Absorption
Capacity  (ORAC)  enheter.

Intressant nog verkar vissa växtfenolföreningar vara mer effektiva antioxidanter än vitamin C och E.

För att skapa en unik, högkoncentrerad produkt kombinerar OracOmega® en kraftfull mängd av dessa
växtantioxidanter (från grönt te, rosmarin och druvkärneextrakt) med vår fiskolja.

Lamberts® fiskolja genomgår en sofistikerad 5-stegs reningsprocess.

Två dagliga kapslar av denna produkt ger 2500 ORAC-enheter utöver totalt 760 mg omega 3, inklusive
390 mg EPA och 260 mg DHA.

Som en extra fördel har många OracOmega®-användare nämnt att denna produkt har liten eller ingen
smak jämfört med andra fiskoljekapslar.

Dokosahexaensyra (DHA): Bidrar till att bibehålla normal hjärn- och hjärtfunktion. Det bidrar också
till  att  upprätthålla  synen  under  normala  förhållanden  och  upprätthålla  normala  nivåer  av
triglycerider i blodet.
Eikosapentaensyra (EPA): Bidrar till normal hjärtfunktion.
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Två kapslar ger:

Fiskköttsoljekoncentrat 1200 mg
Tillhandahåller Omega 3-fettsyror 760mg
varav:  
Eikosapentaensyra (EPA) 390mg
Dokosahexaensyra (DHA) 260mg
ORAC-blandning (av grönt te, druvkärnor och extrakt av rosmarin)
(med 3-5 % epigallokatechingallat)
Tillhandahåller 2500 ORAC-enheter

200 mg

Tabletterad / inkapslad med:

Se produktetikett.

Upplösningstid:

Mindre än 30 minuter.  

 

Allergen anmärkning

Innehåller fisk.

Följande lista över allergener är utesluten: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, selleri, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

De  som  använder  blodförtunnande  mediciner  eller  aspirin  bör  rådfråga  sin  läkare  innan  de  tar  fiskolja.
Som alltid, om du tar receptbelagda mediciner eller under medicinsk övervakning, bör du informera din
vårdpersonal om eventuella kosttillskott du tar eller tänker ta.

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Ta INTE på fastande mage.
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Förvaringsinstruktioner

Förvara på en sval, torr plats, skyddad från ljus och utom räckhåll för små barn.

Juridisk kategori

Kosttillskott.

Bruksanvisning:

Ta 2 kapslar dagligen med en måltid.
Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
Med en behållare har du: 60 dagar.
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