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Omega 3 Ultra från Lamberts bidrar till att bibehålla en normal funktion av hjärnan och hjärtat. Det bidrar
också till att upprätthålla synen under normala förhållanden.

DESCRIPCIÓN

Det finns två familjer av essentiella fettsyror, Omega 3- och Omega 6-serien.

Båda serierna är av avgörande betydelse för att säkerställa optimal näring.

Fördelarna med omega 3 är väl dokumenterade, och forskning har visat vilken avgörande roll det spelar
för att upprätthålla vårt välbefinnande.

Det är av denna anledning som fiskoljetillskott regelbundet rekommenderas av sjukvårdspersonal.

Omega 3 Ultra erbjuder totalt 1040 mg omega 3-fettsyror per kapsel, inklusive 715 mg EPA och 286 mg
DHA.

LAMBERTS®  fiskolja  genomgår  en  sofistikerad  5-stegs  reningsprocess  som  tar  bort  aflatoxiner,
tungmetaller, antibiotika, PCB, dioxiner, PAH, bestrålade ingredienser och bekämpningsmedel, såväl som
alla andra föroreningar.

Senare i kapslarna skyddas oljan från oxidation genom tillsats av naturligt vitamin E.

Det är en koncentrerad fiskolja.
Ger totalt 1040 mg omega 3-fettsyror per kapsel.
En av de starkaste tillgängliga i Storbritannien.
Utsätts för en sofistikerad reningsprocess.
Kapselskalet är infunderat med naturliga söta apelsinoljor.
Dess kapslar är skyddade från oxidation genom att inkludera naturligt vitamin E.

De mest fördelaktiga ingredienserna i fiskolja är två Omega 3-fettsyror, EPA och DHA.

Kliniska studier har visat att omega 3 används av kroppen på otaliga sätt, inklusive följande:

Dokosahexaensyra (DHA): Bidrar till att bibehålla normal hjärn- och hjärtfunktion. Det bidrar också
till att upprätthålla synen under normala förhållanden.
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Eikosapentaensyra (EPA): Bidrar till normal hjärtfunktion.

Mjuk kapsel.

Varje kapsel ger:

Koncentrerad fiskolja 1300 mg
Bidrar:  
Omega 3 fettsyror 1040mg
varav:  
Eikosapentaensyra (EPA) 715mg
Dokosahexaensyra (DHA) 286mg

Bruksanvisning

För dem som äter 2 portioner fet fisk i veckan, ta 1 kapsel om dagen.

För dem som äter lite eller ingen fet fisk, ta 2 till 3 kapslar om dagen.
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