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Multivitamin med 25 viktiga ndringsdmnen. Med krom, som hjalper till att upprétthalla normala
blodsockernivaer.

DESCRIPCION

Multi-Guard © Control ar en optimalt koncentrerad multivitamin- och mineralformel och har designats
speciellt for att hjalpa kroppen att uppratthalla en jamnare balans mellan sina energireserver mellan
maltiderna.

Denna produkt ger 25 naringsamnen, alla pa relevanta nivder. De huvudsakliga fordelarna och
skillnaderna med Multi-Guard ® Control jamfért med andra multimaskiner ar foljande:

Sparmineralet krom, 200 ug per tva tabletter bidrar till att uppratthalla normala blodsockernivaer. Detta &r
betydligt mer an vad som vanligtvis finns i andra multis.

Kanel har varit en favorit bland 6rtldkare i manga ar och denna produkt ger ett koncentrerat extrakt med
nivaer som liknar forskningen som utférs pa denna krydda och dess inverkan pa blodsockret.

Andra naringsamnen som zink, vitamin C och vitaminerna B1, B3 och B6 (som P5P, aktiv form av B6),
tillsammans med 300 mg magnesium (involverat i mer an 300 metaboliska processer i kroppen), ar bland
dess aktiva ingredienser. Alla bidrar till normal energiomsattning och ar narvarande i optimala
koncentrationer. Sparmineraler som selen, jod och zink deltar vasentligt i dess sammansattning.

Diabetiker, |as avsnittet forsiktighetsatgarder.
Oval tablett med orange/brun éverdrag.

Tva surfplattor ger:

Vitamin D 5 ug Magnesium 300 mg
Vitamin E 50 mg a-TE Jarn 14mg
Vitamin K (K1) 20 ug Zink 15 mg
Vitamin C 100 mg Koppar 500 ug
Tiamin (B1) 25 mg Mangan 0,5 mg
Riboflavin (B2) 12mg Selen 200 ug
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Niacin (B3) 50 mg NE
Vitamin B6 (som P5P) 10 mg
Folsyra 400 ug
Vitamin B12 50 pg
Biotin 150 ug
Pantotensyra (B5) 25 mg
Kalcium 120 mg

Tabletterad / inkapslad med:
Se produktetikett.
Upplosningstid:

mindre an 1 timme

Lamplig for vegetarianer

Allergen anmarkning

Krom 200 pg
Jod 150 ug
Kolinbitartrat 25 mg
Inositol 25 mg
PABA 25 mg
Kanelbark 2000mg

(som 80 mg 25:1 extrakt)

Foljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,

notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Férsiktighetsatgarder

Diabetiker bor informera sin ldkare om eventuella kosttillskott de tar. En mérkgul farg pa urinen ar
normalt. Detta ar ofarligt och indikerar att kroppen anvander vitamin B2 (riboflavin) effektivt. Denna
produkt innehaller jarn som, tagit i 6verskott, kan vara skadligt for mycket sma barn. Hall utom syn- och

rackhall.

Om du tar antikoagulantia (blodfértunnare), ta inte denna produkt, férutom enligt anvisningar fran din

lakare.

Langvarigt intag av denna mangd vitamin B6 kan orsaka latt stickningar och domningar. Denna produkt
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rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor.

Forvaringsinstruktioner

Forvara pa en sval, torr plats, skyddad fran ljus och utom rackhall for sma barn.

Bruksanvisning:

e Ta 2 tabletter dagligen, helst 1 till frukost och 1 till lunch eller middag.
o Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

e Med en behallare har du: 30 dagar.
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