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Lamberts Marian cardio har en leverfunktion. Levern är ett nyckelorgan för många fysiologiska processer.
Dessa inkluderar makronäringsmetabolism, blodvolymreglering, immunsystemstöd, gallproduktion, lipid-
och kolesterolhomeostas, glukoslagring, nedbrytning av föreningar som kemikalier och eliminering av
avfall från blodet.

DESCRIPCIÓN

Även om den är mer känd som bland annat Milk Thistle, Santa María Thistle eller Milk Thistle, har Silybum
marianum (vetenskapligt namn) Silymarin som sin aktiva ingrediens.

Milk Thistle är en växt som växer i hela Medelhavet och introducerades till Storbritannien av örtläkare på
1500-talet.

På den tiden användes det för att skydda mot insektsbett och för matsmältningsstörningar.

Silymarin  består  av  tre  isomerer  som  kallas  silybin,  silidanin  och  silicristin,  alla  klassificerade  som
flavonolignaner,  där  silybin  är  den  viktigaste  komponenten.

Milk Thistle är en medlem av solrosfamiljen, med lila blommor och mjölkvita blad som blommar från juni
till augusti och skördas på sensommaren.

Det  finns  mer  än  300  vetenskapliga  studier  utförda  på  egenskaperna  hos  Milk  Thistle  och  de  möjliga
fördelarna med dess användning, vilket gör den idag till en av de mest omfattande studerade växterna.

6 250 gram växtfrön krävs för att få 250 mg Milk Thistle-extrakt, den mängd som finns i vart och ett av
pillren (tabletter eller tabletter).

För  LAMBERTS® Milk  Thistle  används ett  standardiserat  extrakt  av fröna,  vilket  garanterar  200 mg
Silymarin per tablett.

Rund tablett med gul/ljusbrun överdrag.

Varje surfplatta ger:

Milk Thistle (ger 250 mg 25:1 extrakt) 6 250 mg
tillhandahåller Silymarin 200 mg
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Allergen anmärkning

Följande lista över allergener är undantagna: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jäst och ingredienser som innehåller gluten.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 tablett dagligen med mat.
Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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