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90 Tablets

Mega Mineral Complex mit breitem Spektrum und hoher Absorption. Es kann verwendet werden, wenn
Vitamine im Rahmen einer Ergédnzungskur separat eingenommen werden. In Kombination mit einer der
hochwirksamen Multivitaminformeln von LAMBERTS®, wie z. B. Multi Max®, kénnen Sie eine wirklich
wirksame Nahrungserganzungskur erstellen.

DESCRIPCION

Mineralien sind anorganische Stoffe, die im Kdrper nicht synthetisiert werden kénnen und daher Uber die
Nahrung zugeflhrt werden muissen. Sie sind aktiv an der Regulierung einer Vielzahl physiologischer
Funktionen beteiligt, beispielsweise am Sauerstofftransport zu den Zellen und an der Aufrechterhaltung
des Zentralnervensystems. Sie sind auch fir das Wachstum, den Erhalt, die Reparatur und das
Wohlbefinden von Knochen und Gewebe notwendig. Sie unterstlitzen auBerdem den normalen
Energiestoffwechsel und reduzieren Midigkeit und Erschépfung.

Dieses Produkt ist wahrscheinlich eine der vollstandigsten hochwirksamen Mineralformeln, die auf dem
Markt erhaltlich sind.

LAMBERTS® Mega Mineral Complex liefert Mineralien in hoch absorbierbarer Form und sein hoher Gehalt
an Kalzium und Magnesium weist darauf hin, dass es als Knochen-Wellness-Formel verwendet werden
kann. Es wird im Vereinigten Kénigreich unter GMP-Herstellungsstandards hergestellt.

Bedeutung seiner Nahrstoffe:
Kalzium:

e Es ist fir den Erhalt von Knochen und Zahnen unter normalen Bedingungen notwendig.

e Es tragt zur normalen Funktion von Muskeln, Verdauungsenzymen und Neurotransmission bei.

e Es tragt zum normalen Energiestoffwechsel und zum Prozess der Zellteilung und -differenzierung
bei.

e Tragt zur Reduzierung der Knochendemineralisierung bei Frauen nach der Menopause bei. Eine
niedrige Knochenmineraldichte ist ein Risikofaktor flr osteoporotische Knochenbrlche. Dieser
Nutzen wird bei einer Tagesdosis von mindestens 1200 mg bei Frauen ab 50 Jahren erreicht.

Mangan:

e Es tragt zum normalen Energiestoffwechsel und zur Erhaltung der Knochen unter normalen

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241215

https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/mega-mineral-complex-90-tabletten E‘% |
https://bio-farma.es - info@bio-farma.es G ezl 20 307 3 = i2sl @ +34 696 7977 77

St. Antoni de Calonge (Girona) Spain



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/mega-mineral-complex-90-tabletten
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

L—

- } \
iO-farma =
8 LAMBERTYS' g

i THE PROFESSIONAL RANGE

Mega Mineral Complex 90

Tabletten Mega Mineral ;
Complex
EAN: 5055148400514  FABRICANTE: LAMBERTS ¢ high sﬁeﬁac;Thprr:m?:;\grmu‘a
] Vedan

FOOD SUPPLEMENT
90 Tablets

8204-90

Bedingungen bei.
e Es tragt zur normalen Bildung von Bindegewebe und zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden
bei.

Phosphor:

e Es tragt zum normalen Energiestoffwechsel und zur normalen Funktion der Zellmembranen bei.
e Tragt unter normalen Bedingungen zur Erhaltung von Knochen und Zahnen bei.

Selen:

e Es tragt zur normalen Spermatogenese und zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden bei.
e Tragt unter normalen Bedingungen zur Erhaltung von Haaren und Nageln bei.
e Tragt zur normalen Funktion der Schilddrise und des Immunsystems bei.

Magnesium:

¢ Hilft MUdigkeit und Erschépfung zu reduzieren.

e Es tragt zum Elektrolytgleichgewicht, zum normalen Energiestoffwechsel und zum
Zellteilungsprozess bei.

e Es tragt zur normalen Funktion des Nervensystems und der Muskeln bei.

e Tragt unter normalen Bedingungen zur Erhaltung von Knochen und Zahnen bei.

e Tragt zu einer normalen psychischen Funktion und einer normalen Proteinsynthese bei.

Chrom:

e Tragt zum normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei.
e Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

Eisen:

Tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Es tragt zur normalen Bildung roter Blutkérperchen und Hadmoglobin bei.

Es tragt zum normalen Sauerstofftransport und zum Zellteilungsprozess bei.

Es tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und hilft, Mdigkeit und Erschépfung zu
reduzieren.
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Zink:

e Es tragt zum normalen Stoffwechsel von Makrondhrstoffen, Fettsauren, Kohlenhydraten und Vitamin
A bei.

e Es tragt zu einem normalen Saure-Basen-Haushalt und einer normalen Protein- und DNA-Synthese
bei.

e Es tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit und Fortpflanzung, zum Schutz der Zellen vor oxidativen
Schaden und zum Zellteilungsprozess bei.

e Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Testosteronspiegels bei.

e Tragt zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

e Es tragt unter normalen Bedingungen zur Erhaltung von Knochen, Zahnen, Haaren, Haut,
Sehvermdégen und Nageln bei.

Jod:

e Tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und einem normalen Energiestoffwechsel bei.
e Tragt zur normalen Funktion des Nervensystems bei.
e Tragt dazu bei, die Haut in einem normalen Zustand zu halten.

e Es tragt zur normalen Produktion von Schilddrisenhormonen und zur normalen
Schilddrusenfunktion bei.

Bor: Erleichtert die Verwendung von Kalzium und Magnesium.
Mineralien regulieren eine Vielzahl physiologischer Funktionen.
Ovale Tablette mit klarer, glanzender Beschichtung mit beigen Flecken.

Zwei Tabletten bieten:

Calcium (als Carbonat) 1000 mg Mangan (als Gluconat) 4 mg
Phosphor (als Tricalciumphosphat) 200 mg  Selen (als L-Selenomethionin) 200 g
Magnesium (als Oxid) 376 mg  Chrom (als Picolinat) 100 ug
Eisen (als Eisenfumarat) 14 mg Molybdan (als Natriummolybdat) 5 ug
Zink (als Gluconat) 15 mg Jod (als Kaliumiodid) 140 ug
Kupfer (als Gluconat) 1 mg Bor (als Natriumborat) 2 mg
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Tablettiert/verkapselt mit:
Siehe Produktetikett.
Zerfallszeit:

Weniger als 1 Stunde.

Fiir Vegetarier und Veganer geeignet und frei von Laktose und Gelatine.

Hinweis auf Allergene

Die fettgedruckten Zutaten finden Sie im Abschnitt , Prasentation”.
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Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Zutaten mit Weizen, Gerste, Soja, Eiern, Milch (und

Milchprodukten), Laktose, Nissen, Sulfiten, Sellerie, Hefe und Gluten.

VorsichtsmaBRnahmen

Dieses Produkt enthalt Eisen, das bei UbermaRiger Einnahme flr sehr kleine Kinder schadlich sein kann.
AulRer Sicht- und Reichweite aufbewahren.

Mehr als 250 mg Magnesium kénnen Magenbeschwerden verursachen. Eine Reduzierung oder Aufteilung
der Dosis Uber den Tag kann hilfreich sein.

Aufbewahrungshinweise

An einem klhlen, trockenen Ort, lichtgeschutzt und aullerhalb der Reichweite von kleinen Kindern

aufbewahren.

Gebrauchsanweisung:

e Nehmen Sie taglich 2 Tabletten zu einer Mahlzeit ein.

o Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.

¢ Mit einem Container haben Sie: 45 Tage.
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