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Mangan 100 kapslar ¥ LAMBERTS’
THE PROFESSIONAL RANGE
EAN: 5055148412821 FABRICANTE: LAMBERTS Manganese 4mg

(as Citrate)

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets
8249-100

Mangan 4 mg som citrat. Stérre absorption. Hjdlper energiomséttning, bildning av bindvdv med mera.

DESCRIPCION

Mineraler ar oorganiska amnen som inte kan syntetiseras i kroppen, och darfér maste de tillféras genom
kosten. De deltar aktivt i att reglera ett brett spektrum av fysiologiska funktioner. Mineraler ar indelade i
tva huvudgrupper: makromineraler och sparamnen (denna klassificering baseras pa den mangd som
kroppen kraver av var och en av dem). | allmanhet, nar kroppen behéver inta mindre an 15 mg av ett
mineral per dag, klassificeras det som ett sparamne.

Vara kroppar innehdller endast en sparmangd av mangan, men detta viktiga sparamne spelar manga
viktiga roller i kroppen.

Mangan ar ett viktigt mineral for normal energiomsattning och nédvandigt for utveckling och underhall av
ben i gott skick. Aven fér bindvavens och immunsystemets normala funktion, eftersom det bidrar till att
skydda cellerna mot oxidativ skada.

LAMBERTS ® Mangan 4 mg tillhandahalls i form av citrat, fér battre absorption. Rika kallor till mangan
inkluderar fullkorn, nétter och grénsaker. Alla LAMBERTS ® multivitamin- och mineralformler ger ocksa
tillrackliga nivaer av mangan, sd en av dem kan vara ett bra val eftersom de ocksa ger andra
naringsamnen.

Rund tablett med vit belaggning.

Varje surfplatta ger:

Mangan (som citrat) 4mg
Tabletterad / inkapslad med:

Se produktetikett.

Upplosningstid:

Mindre an 1 timme.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/mangan-100-kapslar

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain
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Mangan 100 kapslar ¥ | AMBERTS:

THE PROFESSIONAL RANGE

- Manganese 4mg
3 (as Citrate)

EAN: 5055148412821  FABRICANTE: LAMBERTS

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets

8249-100

Lamplig fér vegetarianer och veganer och fri fran laktos och gelatin.

Allergen anmarkning

Foljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Forvaringsinstruktioner
Férvara pa en sval, torr plats, skyddad fran ljus och utom rackhall for sma barn.
Bruksanvisning:

e Ta 1 tablett dagligen med mat.

e Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
e En behallare racker: 100 dagar.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/mangan-100-kapslar
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