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L-Tyrosin 500 mg i fri form. Icke-essentiell aminosyra. Fri form. Maximal absorption.

DESCRIPCIÓN

Aminosyror används av kroppen för att bygga proteiner.

Proteiner är viktiga för bildandet av celler och är också kopplade till  den biokemiska strukturen hos
hormoner, enzymer, signalsubstanser och antikroppar.

Aminosyror klassificeras som essentiella eller icke-essentiella.

Essentiella aminosyror kan inte syntetiseras i kroppen och måste erhållas genom kosten, medan icke-
essentiella aminosyror, även om de är mycket viktiga för hälsan, kan syntetiseras i kroppen och därför
inte klassificeras som "essentiella".

Aminosyrorna i LAMBERTS ® presenteras i "fri form", det vill säga de är redo att tas upp och användas av
kroppen (de behöver inte smältas).

Tyrosin är en icke-essentiell aminosyra, eftersom kroppen kan producera den från fenylalanin, men den
erhålls också från proteinrika livsmedel som ost, kyckling, fisk och soja.

Tyrosin  är  viktigt  eftersom  det  är  en  föregångare  till  signalsubstanserna  dopamin,  adrenalin  och
noradrenalin. Det fungerar också som en föregångare till vissa hormoner, inklusive tyroxin och melanin,
det viktigaste mänskliga pigmentet.

LAMBERTS ® L-Tyrosin presenteras som en aminosyra i fri form för maximal absorption.

Varje kapsel ger totalt 500 mg L-tyrosin.  

Vitt pulver i en klar hård kapsel.

Varje kapsel ger:

L-tyrosin 500 mg
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Desintegrationstid: Mindre än 1 timme.  

Lämplig för vegetarianer och veganer.

Allergen notering

Följande lista över allergener är undantagna: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

L-tyrosin ska inte användas tillsammans med MAO-hämmare (en typ av antidepressiv medicin). Denna
produkt rekommenderas inte för barn eller gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 till 4 kapslar om dagen med vatten eller fruktjuice.

Aminosyror tas bäst en halvtimme före någon måltid eller precis innan du går och lägger dig.

Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Med en behållare har du: 60 dagar max.
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