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LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

L-karnitin 500 mg 60 tabletter e

EAN: 5055148411077  FABRICANTE: LAMBERTS . 500mg

Free Form for
easy absorption

Vedan
FOOD SUPPLEMENT
60 Capsules

8306-60

Rent L-Carnitine 500 mg i fri form. Icke-essentiell aminosyra. Aminosyror anvands av kroppen for att
bygga proteiner.

DESCRIPCION

Aminosyror anvands av kroppen for att bygga proteiner. Proteiner ar vasentliga for bildandet av celler och
ar ocksa kopplade till den biokemiska strukturen hos hormoner, enzymer, signalsubstanser och
antikroppar.

Aminosyror klassificeras som essentiella eller icke-essentiella. Essentiella aminosyror kan inte syntetiseras
i kroppen och maste erhallas genom kosten, medan icke-essentiella aminosyror, dven om de ar mycket
viktiga fér halsan, kan syntetiseras i kroppen och darfér inte klassificeras som "essentiella". LAMBERTS®
aminosyror presenteras i "fri form", det vill sdga de ar redo att absorberas och anvandas av kroppen (de
behover inte smaltas).

Karnitin ar en viktig aminosyra som tillverkas i kroppen av lysin i narvaro av C-vitamin och som finns
framst i livsmedel av animaliskt ursprung.

Karnitin ar ett av de mest populdra aminosyratillskotten och eftersom ravaran ar relativt dyr
rekommenderar vi att vara forsiktig nar du valjer L-karnitintillskott.

Det spelar en roll i termogenesen (varmeproduktionen) av brun fettvavnad (den bruna fargen ges av
mitokondriernas cytokromer) och i regleringen av glykogenesen.

Dess viktigaste kanda metaboliska funktion ar att transportera langkedjiga fettsyror till muskelcellernas
mitokondrier (inklusive de i myokardiet), dar de oxideras och producerar energi.

L-Carnitine fran LAMBERTS® ar i fri form, det &r redo att tas upp av kroppen utan att behdva brytas ned
av matsmaltningsenzymer. Den innehaller inte koffein sa den kan kombineras med andra produkter.

Varje kapsel ger totalt 500 mg ren L-karnitin, vilket ger 745 mg av en férening som kallas L-karnitin L-
tartrat. Det finns foretag som marker sina produkter som om denna forening ar 100 % L-karnitin, men i
verkligheten ar det bara 67 % L-karnitin. Men LAMBERTS® gor det ratt, och var produkt tillverkas i
Storbritannien enligt strikta GMP-lakemedelstillverkningsstandarder.

Vitt pulver i en klar hard kapsel.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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L-karnitin 500 mg 60 tabletter

EAN: 5055148411077

FABRICANTE: LAMBERTS

Varje kapsel ger:

L-karnitintartrat
bidrar med:
L-karnitin

Upploésningstid:

735mg

500 mg

Mindre an 30 minuter.

Lamplig for vegetarianer och veganer och fri fran laktos och gelatin.

Allergen anmarkning

LAMBERTS £

HIGH STRENGTH

900mg

Free Form for
easy absorption

Vedan
FOOD SUPPLEMENT
60 Capsules

. 8306-60 '

Féljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Férsiktighetsatgarder

Denna produkt rekommenderas inte for barn eller gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 kapsel dagligen med vatten eller fruktjuice.
Aminosyror tas bast en halvtimme fére nagon maltid eller precis innan du gar och lagger dig.
Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
Med en behallare har du: 60 dagar.
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