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L-Histidin HCI 500 mg 30 LAMBERTS
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. L-Histidine HCI
! 500mg
EAN: 5055148410957 FABRICANTE: LAMBERTS B Free-Form it Absorption

FOOD SUPPLEMENT

30 Capsules

u 8313-30

L-Histidin HCI 500 mgq. I fri form. Icke-essentiell aminosyra. Histidin anvands av kroppen fér att géra
proteiner och mer.

DESCRIPCION
Aminosyror anvands av kroppen for att bygga proteiner.

Proteiner ar vasentliga for bildandet av celler och &r ocksa kopplade till den biokemiska strukturen hos
hormoner, enzymer, signalsubstanser och antikroppar.

Aminosyror klassificeras som essentiella eller icke-essentiella. Essentiella aminosyror kan inte syntetiseras
i kroppen och maste erhallas genom kosten, medan icke-essentiella aminosyror, dven om de ar mycket
viktiga for halsan, kan syntetiseras i kroppen och darfér inte klassificeras som "essentiella".

Aminosyrorna i LAMBERTS © presenteras i "fri form", det vill sdga de &r redo att tas upp och anvéndas av
kroppen (de behdver inte smaltas).

Histidin anses vara en icke-essentiell aminosyra for vuxna, men kostkallor foér histidin (kétt, fisk och
mejeriprodukter) representerar formodligen majoriteten av den totala mangden som finns i kroppen.

Histidin anvands av kroppen for att g6ra proteiner och dven som en prekursor till signalsubstansen
histamin, som frisatts av kroppen vid allergiska reaktioner. Histidin ar involverad i regleringen och
anvandningen av flera viktiga mineraler i kroppen, inklusive zink, koppar, mangan och jarn.

L-Histidin HCI fran LAMBERTS © &r i fri form, redo att tas upp av kroppen utan att behdva brytas ned av
matsmaltningsenzymer.

Vitt pulver i en klar hard kapsel.
Varje kapsel ger:

L-Histidin HCI 500 mg

Upplosningstid:

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/I-histidin-hci-500-mg-30-kapslar

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es @ +34696 79 77 77 |-



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/l-histidin-hci-500-mg-30-kapslar
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

L-Histidin HCI 500 mg 30 ¥ | AMBERTS

ka p s I a r THE PROFESSIONAL RANGE
L-Histidine HCI
’-' 500mg
EAN: 5055148410957 FABRICANTE: LAMBERTS e e g

FOOD SUPPLEMENT

30 Capsules
. 8313-30 .

Mindre an 30 minuter.

Allergen anmarkning

Foljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Férsiktighetsatgarder
Denna produkt rekommenderas inte for barn, vaxande ungdomar eller gravida eller ammande kvinnor.
Bruksanvisning

Ta 1 kapsel om dagen med vatten eller fruktjuice.

Aminosyror tas bast en halvtimme fére nagon maltid eller precis innan du gar och lagger dig.
Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Med en behallare har du: max 30 dagar.
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