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Asteni (vanligen kallad trötthet) är en känsla av allmän svaghet, både fysisk och intellektuell, vars
vanligaste symtom består av: förändringar i allmäntillståndet, muskel- och ledvärk,
koncentrationssvårigheter, minnesstörningar, humörförändringar, sömnstörningar och minskad libido
bland andra symtom. I de flesta fall har denna trötthet en mycket tydlig orsak och är inte allvarlig.

DESCRIPCIÓN

Koreansk ginseng  ,  även känd som kinesisk,  asiatisk ginseng eller  Panax ginseng  ,  har använts i
tusentals år inom kinesisk medicin och har en kranrot som liknar formen av en människokropp.

Den del av växten som används är den långsamt växande roten. Panax ginseng motsvarar det vanliga
namnet på röd eller vit ginseng beroende på ålder. När det gäller roten framställd av Lamberts är det 6 år.
Därför är den röd. Etiketten beskriver milligram gingenosider 24, men den är inte differentierad.

Etiketten anger motsvarande mängd oextraherad substans och extrakt. Så 120 mg av extraktet motsvarar
1200 mg utan koncentration.  På så sätt  förklaras andelen av extraktet eller  koncentratet enkelt  för
klienterna, det vill säga om vi räknar, med en enkel regel om 3: om 1200 har reducerats i utdraget till 120;
Det blir som ett 10:1-extrakt. Formerna är torra extrakt.

Koreansk ginseng har traditionellt använts för att förbättra välbefinnandet, särskilt bland personer över 50
år, och är för närvarande en av de mest studerade örterna som används. Det används traditionellt för sina
milda stimulerande egenskaper.

De viktigaste aktiva ingredienserna i  koreansk ginseng finns i  roten och består av mer än 30 föreningar
som vanligtvis klassificeras som ginsenosider.

LAMBERTS® Korean Ginseng innehåller 1200 mg koreansk ginsengrot, i form av 120 mg koncentrerat
extrakt, med en garanterad nivå på 24 mg ginsenosider per tablett. Denna ört är allmänt närvarande på
marknaden, med mycket betydande skillnader när det gäller kvaliteten och renheten hos de råvaror som
används  för  dess  formulering.  LAMBERTS®  kräver  rigorösa  kvalitetstester  för  att  certifiera  styrkan  och
renheten hos den ginseng som används i denna produkt.

Rund tablett med grönt överdrag.
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Torrextrakt motsvarande:

Koreansk ginseng ( Panax Ginseng ) 1200mg
(som 120 mg extrakt)  
tillhandahåller ginsenosider 24mg

 

Allergen notering

Följande lista över allergener är undantagna: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 tablett dagligen med mat.

Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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