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FOOD SUPPLEMENT
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Eyewise® med lutein, zeaxanthin plus omega 3 och vitamin D3. Med 356 mg Omega 3 som bidrar till att
upprétthalla normal syn.

DESCRIPCION

Denna nya formel ar unik och presenteras i form av One a Day Det &r ocksa en synergistisk kombination
av omega 3-fettsyror, med lutein, zeaxantin och vitamin D3.

Precis som med vart framgangsrika original Eyewise®, som finns i vart sortiment, har vi inkluderat
zeaxanthin, samt 20 mg rent lutein i "fri form", som ar redo att absorberas.

Lutein och zeaxantin ar karotenoider som inte produceras i kroppen, sa de maste fas fran kosten, sarskilt
fran gréna bladgrénsaker.

| vaxter produceras lutein for att skydda cellinnehallet fran skador av solljus.

Vara kroppar kan anvanda lutein pd samma satt nar det deponeras i gula flacken, dar det filtrerar bort
skadliga vaglangder av solljus som kan skada de kansliga ljusmottagande cellerna i gula flacken.

Liksom alla karotenoider ar lutein en antioxidant och kan darfér spela en roll for att skydda makular
vavnad mot skador orsakade av skadliga fria radikaler.

R andra sidan tyder ménga studier péd att omega-3-fettsyror ocksa kan vara sarskilt viktiga for att bevara
och underhalla friska 6gon, sarskilt nar vi aldras.

Darfor har vi inkluderat totalt 356 mg omega 3 per kapsel, vilket ger 250 mg DHA som bidrar till att
uppratthalla normal syn.

Dessutom ar den rena fiskoljan vi anvander mycket certifierad fran hallbart fiske och tillverkas under
strikta GMP (Good Manufacturing Practice) tillverkningsstandarder, som kontrolleras strikt av Medicines
Control Agency vid Department of Health fran Storbritannien.

Det ar alltmer kant att vitamin D ar viktigt for mycket mer an benhalsan.

Det finns ocksa framvaxande bevis i klinisk forskning som kopplar D-vitamin till okulart valbefinnande.
Eyewise® Omega 3 ger vitamin D3 till 100 % av naringsreferensvardet (NRV) for vuxna.
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D-vitamin ar ocksa viktigt for skelett och kan bromsa utvecklingen av osteoporos, starka immunforsvaret
och hjalpa till att férebygga vissa halsorubbningar. Det finns manga studier som stédjer argumentet att vi
alla borde titta pa vart D-vitaminintag.

D-vitamin hjalper till att minska risken for fall relaterade till postural instabilitet och muskelsvaghet.
Fall ar en riskfaktor for benfrakturer hos man och kvinnor i aldern 60 ar och aldre.
Denna fordel uppnas med en daglig dos pa 20 ug dagligen.

Rédbrun oval mjuk kapsel.

Varje kapsel ger:

Koncentrerad fiskkéttolja 626mg
Tillhandahaller Omega 3-fettsyror 356mg
varav:

Eikosapentaensyra (EPA) 56mg
Dokosahexaensyra (DHA) 250 mg
Lutein 20 mg
Zeaxanthin 1 mg
Vitamin D3 5 ug

Foljande lista dver allergener ar utesluten: vete, korn, soja, agg, mjélk (och mejeriprodukter), laktos,
notter, sulfiter, selleri, jast och gluteninnehallande ingredienser.

Férsiktighetsatgarder

Denna produkt rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor.
Bruksanvisning

Ta 1 kapsel dagligen med en maltid.

Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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