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Echinacea Lamberts innehåller vitamin C och zink, som stöder immunsystemets normala funktion.

DESCRIPCIÓN

Echinacea är en vild blomma med lila, tusensköna-liknande blommor, hemma i gräsmarkerna i centrala
USA. I århundraden använde Plains-stammar växten för att läka sår och motverka gifter från ormbett.

Av de nio arterna av echinacea användes tre (Echinacea angustifolia,  E pallida och E. purpurea) för
medicinska ändamål. Echinacea innehåller många aktiva ingredienser.

Användningen av Echinacea purpurea är brett spridd över hela den europeiska kontinenten. Det är en av
de  mest  undersökta  örterna  som  Lamberts  har,  med  många  artiklar  publicerade  om  dess
anmärkningsvärda egenskaper.

Echinacea är rik på många viktiga komponenter. De organiska fenolföreningarna som finns i det inkluderar
echinacea  purpurea  (ett  derivat  av  koffeinsyra),  cikorinsyra  (i  särskilt  höga  koncentrationer  i  echinacea
purpurea jämfört med andra arter), klorogensyra och cynarin.

Även  om  analyser  av  Echinacea  purpurea  har  gett  ett  urval  av  kemiska  komponenter  med  viss
farmakologisk aktivitet, är det fenolföreningarna som används för standardiseringsprocedurer.

Lamberts® är för standardiserade extrakt, eftersom extraktions- och koncentreringsprocedurerna av de
aktiva substanserna garanterar att växtprodukten är mycket mer potent än de produkter baserade på den
pulveriserade hela växten, där ingenting görs för att koncentrera dessa föreningar. Lamberts använder
ett 200 mg extrakt som erhålls från över 1000 mg torkad pulveriserad ört och uppskattas därför vara upp
till 4 gånger mer potent än en produkt som bara innehåller 200 mg pulveriserat växtmaterial.

Vitamin C och zink som tillsätts i Lamberts formulering bidrar till immunsystemets normala funktion.

Oval tablett med rosa överdrag.

Varje surfplatta ger:

Echinacea Purpurea (som 200 mg av ett 5:1 extrakt) 1000 mg
Vitamin C 40 mg
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Zink 2,5 mg

 

Allergen anmärkning

Följande lista över allergener är undantagna: vete, korn, soja, ägg, mjölk (och mejeriprodukter), laktos,
nötter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 till 2 tabletter dagligen med mat.
Det är bäst att ta Echinacea i perioder på 2 till 3 veckor.
Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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