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Betaglukaner finns i vissa grénsaker och bidrar till att uppratthalla normala kolesterolnivaer i blodet.

DESCRIPCION

Betaglukaner eller Betaglukaner ar en typ av mycket nyttiga fibrer som finns i vissa grénsaker och bidrar
till att uppratthalla normala kolesterolnivaer i blodet.

Vi kan hitta beta-glukaner i livsmedel som havre, korn eller majs, och att konsumera dem fran denna kalla
hjalper till att minska hojningen av blodsocker efter att ha atit. Vi hittar dem ocksa i form av kosttillskott,
vilket utgor det perfekta alternativet for att dra nytta av deras fordelar utan att andra var kost.

Beta-glukaner ar en heterogen grupp av naturliga polysackarider, bestdende av D-glukosmonomerer
sammanlankade med en ?-glykosidbindning. De ar viktiga strukturella element i cellvaggen vars framsta
fordel for kroppen ar att stédja immunférsvaret. Immunsystemet ar ett natverk av celler, vavnader och
organ som arbetar tillsammans for att skydda mot bakterier och mikroorganismer.

Betaglukaner ar en av de aktiva ingredienserna i manga svampar som reishi, shiitake eller maitake.

For narvarande rekommenderas 1,3/1,6 betaglukaner, som ar naturligt forekommande polysackarider som
harrér fran cellvaggen i Sacchromyces Cerevisiae, allmant av yrkesverksamma inom detta sarskilda
halsoomrade.

Skillnaderna mellan beta-glukanbindningar och dess kemiska struktur, i relation till 16slighet, verkningssatt
och allman biologisk aktivitet, &r mycket viktiga.

Forskning har visat att ol6sliga 1,3/1,6 beta-glukaner har storre biologisk aktivitet an deras l6sliga 1,3/1,4
beta-glukan motsvarigheter. Det ar viktigt for immunstimulering att beta-glukankedjor innehaller ett stort
antal 1,3/1,6 bindningar. Andra lankar far bara bidra till fiberinnehallet.

LAMBERTS® Beta Glucan Complex-formeln tillfér sin sammansattning viktiga synergistiska naringsamnen
som vitamin D3, vitamin C, plus mineralerna selen och zink, alla kdnda for sitt bidrag till immunsystemet,
skydd av kroppen fran oxidativ skada och samarbete i processen for celldelning.

Bidrag per surfplatta:

Vitamin D3 (1000 IE) 25 ug

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241218
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Vitamin C 150 mg
Zink (citrat) 10 mg

Selen 110 ug
Jast 388mg
(Saccharomyces Cerevisiae)

bidrar med:

Betaglukaner 1,3/1,6 250 mg

Lamplig for vegetarianer.
Bruksanvisnhing

Ta 1 tablett dagligen med en maltid.
Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Allergen anmarkning

Féljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, korn, soja, agg, mjoélk (och mejeriprodukter), laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur, jast och gluteninnehallande ingredienser.

Foérsiktighetsatgarder

Denna produkt rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor.
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