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Det &r vetenskapligt bevisat att langvarig stress orsakar férandringar i kroppens kemi, féréndrar
hormonbalansen i vara system, sa att var motstandskraft mot alla typer av sjukdomar minskar.
Ashwagandha férbéttrar det psykologiska och kanslomdssiga tillstandet.

DESCRIPCION

Ashwagandha ( Withania somnifera ), aven kand som indisk ginseng, anvands flitigt sedan urminnes tider
och det finns hundratals studier utférda av medicinska forskare som har varit mycket intresserade av
tildmpningen av denna vaxt i flera ar.

| detta kosttillskott kombinerar LAMBERTS® de viktiga egenskaper som finns i vaxten, tillsammans med
vitamin C och zink, fér att dven stédja immunsystemets normala funktion.

Endast det standardiserade extraktet av vaxtens rot, med dess fulla spektrum, anvands, eftersom detta
har varit i fokus i tusentals ar i sin traditionella tilldmpning. Det ar rotextraktet som ligger till grund for
publicerade studier.

Ramaterialet genomgar en sofistikerad urvalsprocess fore tillverkning (i linje med alla vara vaxtbaserade
kosttillskott), for att sakerstalla att materialet uppfyller vara strikta kvalitetsstandarder. Tyvarr ar detta
inte fallet i alla ashwagandha-tillskott, dar rotterna i vissa fall blandas med 6rtens luftdelar (for vilka den
traditionella indikationen ar topisk applicering) och andra delar av vaxten. Manga av dessa produkter
overensstammer inte med vad som anges pa etiketten och innehaller i vissa fall héga halter av
féroreningar.

De aktiva féreningarna som kallas witanolider ingar i sin optimala niva pa 5 %, vilket motsvarar totalt 15
mg per kapsel. Denna dos ar i enlighet med publicerade studier och ger en hdgre koncentration i det
rekommenderade dagliga intaget.

Var formel fér en kapsel om dagen ar ocksa lamplig fér veganer saval som vegetarianer, och ar en av de
basta produkterna som finns tillgangliga for proffs pa grund av dess kvalitet och pris.

Transparent kapsel.
Varje kapsel ger :

Vitamin C 40 mg

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/ashwagandha-6000-mg-60-kapslar
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Zink
Ashwagandha

(sdsom 300 mg av ett 20:1 extrakt)

bidragande: Witanolider

5mg
6000 mg

15 mg

Lamplig for vegetarianer och veganer .

Allergenanmarkning: Féljande lista dver allergener ar utesluten: ingredienser som innehaller vete, jast,

mejeriprodukter, soja, nétter och gluten.

Forsiktighetsatgarder

Denna produkt rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 kapsel dagligen med mat.

Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/ashwagandha-6000-mg-60-kapslar
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