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Det är vetenskapligt bevisat att långvarig stress orsakar förändringar i kroppens kemi, förändrar
hormonbalansen i våra system, så att vår motståndskraft mot alla typer av sjukdomar minskar.
Ashwagandha förbättrar det psykologiska och känslomässiga tillståndet.

DESCRIPCIÓN

Ashwagandha ( Withania somnifera ), även känd som indisk ginseng, används flitigt sedan urminnes tider
och  det  finns  hundratals  studier  utförda  av  medicinska  forskare  som  har  varit  mycket  intresserade  av
tillämpningen av denna växt i flera år.

I  detta kosttillskott kombinerar LAMBERTS® de viktiga egenskaper som finns i  växten, tillsammans med
vitamin C och zink, för att även stödja immunsystemets normala funktion.

Endast det standardiserade extraktet av växtens rot, med dess fulla spektrum, används, eftersom detta
har varit i fokus i tusentals år i sin traditionella tillämpning. Det är rotextraktet som ligger till grund för
publicerade studier.

Råmaterialet genomgår en sofistikerad urvalsprocess före tillverkning (i linje med alla våra växtbaserade
kosttillskott), för att säkerställa att materialet uppfyller våra strikta kvalitetsstandarder. Tyvärr är detta
inte fallet i alla ashwagandha-tillskott, där rötterna i vissa fall blandas med örtens luftdelar (för vilka den
traditionella indikationen är topisk applicering) och andra delar av växten. Många av dessa produkter
överensstämmer  inte  med  vad  som anges  på  etiketten  och  innehåller  i  vissa  fall  höga  halter  av
föroreningar.

De aktiva föreningarna som kallas witanolider ingår i sin optimala nivå på 5 %, vilket motsvarar totalt 15
mg per kapsel. Denna dos är i enlighet med publicerade studier och ger en högre koncentration i det
rekommenderade dagliga intaget.

Vår formel för en kapsel om dagen är också lämplig för veganer såväl som vegetarianer, och är en av de
bästa produkterna som finns tillgängliga för proffs på grund av dess kvalitet och pris.

Transparent kapsel.

Varje kapsel ger :

Vitamin C 40 mg
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Zink 5 mg
Ashwagandha 6000 mg
(såsom 300 mg av ett 20:1 extrakt)  
bidragande: Witanolider 15 mg

 

Lämplig för vegetarianer och veganer .

Allergenanmärkning: Följande lista över allergener är utesluten: ingredienser som innehåller vete, jäst,
mejeriprodukter, soja, nötter och gluten.

Försiktighetsåtgärder

Denna produkt rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor.

Bruksanvisning

Ta 1 kapsel dagligen med mat.

Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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