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Lamberts antioxidantkomplex ger en kraftfull kombination av antioxidanter som grönt te, druvkärnor,
rosmarin och oreganoextrakt.

DESCRIPCIÓN

En  antioxidant  är  en  molekyl  som  kan  bromsa  eller  förhindra  oxidation  av  andra  molekyler.
Oxidationsreaktioner kan producera fria radikaler som orsakar betydande skada på celler. Denna oxidativa
skada kan stabiliseras av antioxidanter.

Grönsaker  ger  oändliga  fytokemiska föreningar,  fortfarande helt  okända idag.  Dess  bästa  intag och
effektivitet rekommenderas i former av standardiserade extrakt av hög styrka och kvalitet.

Kroppen  producerar  sina  egna  antioxidanter,  som  neutraliserar  effekterna  av  fria  radikaler,  men  de
vitaminer, mineraler och föreningar som kallas fytokemikalier, i  vegetabiliska livsmedel, ger ett extra
värdetillskott, så ytterligare kostkällor är avgörande för att upprätthålla en god hälsa.

Många  antioxidanter  är  näringsämnen  som  vi  får  från  maten.  Effektiviteten  av  varje  antioxidant  mäts  i
ökande grad i ORAC-enheter (syreradikalabsorbanskapacitetsenheter) för att möjliggöra jämförelse, och
har blivit en standardmodell för kosttillskottsindustrin.

LAMBERTS®  Antioxidant  Complex  innehåller  en  kraftfull  kombination  av  växtantioxidanter  speciellt
utvalda för deras höga polyfenolhalt. Faktum är att det har observerats att vissa växtfenolföreningar är
mer effektiva antioxidanter än vitamin C och E.

Denna unika ORAC-blandning, med imponerande antioxidantnivåer, är en fantastisk formula.

Oval grön tablett.

Varje surfplatta ger:

ORAC mix 725mg
(från grönt bladte, druvkärnor och extrakt av rosmarinblad)
med 3-5 % epigallokatekin gallat (EGCG)

(Oxygen Radical Absorption Capacity) som har blivit en accepterad standard för att jämföra effektiviteten
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hos varje antioxidant.

Allergen anmärkning

Följande lista över allergener är undantagna: ingredienser som innehåller vete, korn, soja, ägg, mjölk (och
mejeriprodukter), laktos, nötter, sulfiter, selleri, jäst och gluten.

Försiktighetsåtgärder

Innehåller naturligt koffein.

Rekommenderas inte för barn, gravida eller ammande kvinnor.

Överskrid inte 800 mg epigallokatechingallat (EGCG) dagligen. Ta inte med andra grönt teprodukter.

Ät inte på fastande mage.

Bruksanvisning

Vuxna 18 år och äldre tar 1 tablett dagligen med en måltid.
Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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