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Bifidobacterium bifidum
10 billion live bacteria per capsule®

Suitable for adults of all ages
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60 capsules [7o€]

Acidophilus Extra 10. En om dagen, 10 miljarder vanliga bakterier per kapsel.

DESCRIPCION

Matsmaltningssystemets funktion ar att smalta maten och absorbera de naringsamnen som finns i den.
Om denna process inte gors effektivt ar det osannolikt att var hélsa kommer att vara i ett optimalt
tillstand, oavsett kvaliteten pa var kost.

Vart matsmaltningssystem ar koloniserat av miljontals bakterier, de flesta av dem ofarliga. Men under
perioder av stress, resor, sjukdom, kostférandringar eller antibiotikaintag, kan skadliga bakterier ibland
komma Over nyttiga bakterier.

LAMBERTS © har utvecklat en serie kosttillskott, utformade fér att stédja de olika delarna av
matsmaltningssystemet och klara av den enorma variationen i kostens sammansattning, saval som de
stérningar som orsakas av plétsliga forandringar i livsstil, sjukdom och dldrandeprocess .

De var ett av de forsta foretagen som tillverkade levande bakteriekapslar i Storbritannien (fér éver 30 ar
sedan) sa de har stor erfarenhet inom detta omrade.

Varje kapsel av Acidophilus Extra 10 innehaller 10 miljarder levande nyttiga bakterier (Lactobacillus
acidophilus och Bifidobacterium bifidus) som ursprungligen isolerats fran manniskor.

For att skydda dem fran magsyror anvander vi DR-kapslar. Dessa innovativa kapslar borjar slappa ut sitt
innehall efter en langre tidsperiod (sénderfallet borjar cirka 45 minuter senare an kapslar med omedelbar
frisattning, som gor det efter 5 minuter), vilket skyddar bakterier fran den nedbrytning som de skulle
drabbas av i magen.

Dessa kapslar har en fukthalt som ar 3 ganger lagre an gelatinkapslar, vilket ytterligare forbattrar
stabiliteten hos levande bakterier och ar gjorda av vegetabilisk cellulosa och ar Iampliga for vegetarianer.

Produkten presenteras i en speciell behdllare med ett torkmedel integrerat i innervdggen som skyddar
mot fukt, eftersom bakteriernas livsduglighet till stor del bestams av fuktigheten i miljén som omger
kapslarna. Denna speciella férpackning eliminerar behovet av att inkludera en torkmedelspase i
férpackningen.

Dessutom ger vara kylda produktlagringsférhallanden fram till leverans en stérre garanti for effektivitet for
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levande bakterier fram till "bast fore..."-datumet som anges pa forpackningen. Sedan, nar burken val har
tagits emot eller 6ppnats, maste den fortsatta att forvaras vid mindre an 20 grader Celsius.

Det ar inga problem att ta denna produkt med andra kosttillskott. Samtidig anvandning av orala
antibiotika kan dock minska deras effektivitet, sa det rekommenderas att utrymme det minst 2 timmar
efter att du tagit antibiotikan.

Pa grund av dess koncentration i levande bakterier beh6ver du bara ta en kapsel dagligen.

Produkt rekommenderas under en kort tidsperiod (2 eller 3 manader) fér de personer vars tarmflora ar
obalanserad pa grund av:

e Ta orala antibiotika

Sjukdom

Stress

Candida

Utlandsresor och

Tarmtillstand i samband med alder.

Vit hard kapsel.

Bifidobacterium bifidus 10 x 10 ® (10 miljarder) levande bakterier *
och Lactobacillus acidophilus

Allergen anmarkning

Féljande lista 6ver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Bruksanvisning

Ta 1 kapsel om dagen med ett glas vatten helst férst pa morgonen nar magsackens pH ar hogre (dvs inte
lika surt).
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Acidophilus Etra 10

Lactobacillus acidophilus
Bifidobacterium bifidum
10 billion live bacteria per capsule*
Suitable for adults of all ages
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Ta inte inom en halvtimme efter att ha atit varm mat eller dryck, varme dédar bakterier.
Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.
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