i0-farma

5 HTP 100 mg Griffonia
froextrakt 60 tabletter

EAN: 5055148414030 FABRICANTE: LAMBERTS

Kosttillskott for att forbattra humor, somn och vila.

LAMBERTS

Fiaazea

THE PROFESSIONAL RANGE

 5-HTPER

Natural Extract from Griffonia Seeds

FOOD SUPPLEMENT

60 Tablets
8518-60

DESCRIPCION

5-HTP (férkortning fér 5-hydroxitryptofan) ar ett derivat av aminosyran tryptofan, en aminosyra som finns i
livsmedel med hog proteinhalt som kott och mejeriprodukter. Kroppen tillverkar sin egen 5-HTP fran
tryptofan, som i hjarnan omvandlas till signalsubstansen serotonin relaterad till olika organiska funktioner

som aptit, humoér och sémn.

5-HTP som tillhandahalls av denna produkt ar extraherad fran en naturlig kalla, fron fran en afrikansk vaxt
som heter Griffonia simplicifolia. Extraktet av denna vaxt ar for narvarande ett av de mest anvanda
kosttillskotten i varlden och ar sarskilt populart i USA.

Vid tillverkningen av alla dess ortextrakt vidtar LAMBERTS® lampliga forsiktighetsatgarder for att
sakerstalla att de ravaror som anvands vid tillverkningen 6verensstammer med de strikta
referensriktlinjerna for fororeningar. Den rekommenderade dagliga dosen for denna produkt aterspeglar
de 5-HTP-nivaer som anvands i de flesta kliniska studier.

Vara tabletter tillverkas i Storbritannien enligt strikta GMP-ladkemedelstillverkningsstandarder.

Vit rund tablett.

Varje surfplatta ger:

Griffonia froextrakt

(som 362 mg av ett 11:1 extrakt)

Tillhandahaller 5-HTP

Allergen anmarkning

3982mg

100 mg

Foljande lista dver allergener ar uteslutna: vete, gluten, korn, soja, agg, mjolk och mejeriprodukter, laktos,
notter, sulfiter, selleri, fisk, skaldjur och jast.

Forsiktighetsatgarder

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241127
https://bio-farma.es/kopa/f/lamberts/5-htp-100-mg-griffonia-froextrakt-60-tabletter
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Denna produkt rekommenderas inte for gravida eller ammande kvinnor. Kan orsaka latt dasighet hos vissa

personer.

Ta 1 tablett en halvtimme fére maltid eller en halvtimme innan du somnar, inte mer an 3 ganger om

dagen.

Borja med 1 tablett dagligen och 6ka mangden vid behov.
Overskrid inte den uttryckligen rekommenderade dagliga dosen.

Det rekommenderas att ta 5-HTP under perioder pa upp till 3 manader.
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