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Kneipp-har och har framjar starkt, gléansande har och starka naglar.

DESCRIPCION

Vad anvands Kneipp har och naglar till?

Biotin och selen hjalper till att halla haret i gott skick.

Zink och selen hjalper till att halla naglarna i gott skick.

Vitamin E bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ stress.

Bambu har traditionellt sett ansetts vara en skdnhetshemlighet.

Vilken ar den rekommenderade dagliga dosen av Kneipp Hair and Nails?

Tva gelébdnor om dagen. Du kan ta bada pad morgonen vid samma tidpunkt eller vid tva olika tider pa
dagen, som du foredrar. De har jordgubbssmak. De kan tas fran 12 ars alder. Det rekommenderas inte vid
graviditet.

Vilka ar ingredienserna i Kneipp Hair and Nails?

1000 ug biotin
5 ug vitamin D3
12 mg vitamin E
0,25 mg koppar
4 mg zink

50 ug selen

20 mg L-cystin
25 mg bambu
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