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Garcitrine från Jellybell är ett kosttillskott baserat på garcinia cambogia som hjälper till att gå ner i vikt.

DESCRIPCIÓN

Garcitrin  från Jellybell  används  i  viktminskningsbehandlingar  eftersom det  hjälper  till  att  minska
fettansamlingen i  fettvävnaden.  En  av  de  föreslagna  mekanismerna  är  att  denna förening  hämmar
bildningen av acetyl-CoA, en mellanliggande molekyl som delvis erhålls genom oxidation av fettsyror. De
tillskriver det också bildningen av fetter i kroppen från en prekursor som glukos, vilket skulle resultera i
mindre ackumulering av fettsyror i fettvävnaden.

Mängd som tillhandahålls per daglig dos (4 kapslar):

G1 200 mg Garcinia torrextrakt.
>60% Ac. Hydroxicitrisk.
400 mg torrt extrakt av grönt te.
100 mg torrbönextrakt.
100 mg Pilosella torrextrakt.
100 mg kolin.
100 mg Inositol.
20 ?g krom (50 % VRN).

 

NRV: Näringsreferensvärde.

Garcinia Cambogia

Hydroxicitronsyran som finns i  barken på garcinia begränsar omvandlingen av kolhydrater till  fetter, och
hämmar enzymet ATP (citratlyas) som omvandlar citrat till fettsyror och kolesterol.

Grönt te

Det är en utmärkt antioxidant, en allierad för viktkontroll eftersom den innehåller teofyllin och koffein som
ökar fettomsättningen.
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Böna

Extraktet  av  vita  bönor,  känt  som  phaseolamin,  är  ansvarigt  för  att  hämma  matsmältningen  och
absorptionen av komplexa kolhydrater. Ursprunget till detta ämne finns i baljorna av vita bönor som kallas
marinbönor.  Det  intas  vanligtvis  cirka  30  minuter  före  måltider  som  ett  komplement  till
viktminskningsdieter.

Hill

Det är ett viktigt näringsämne, det är prekursormolekylen för acetylkolin, en neurotransmittor som är
involverad i många funktioner, inklusive minne och muskelkontroll.

Inositol

Nödvändigt  för  nervcellernas  goda  tillstånd  och  lipidmetabolismen.  Tillsammans  med  kolin  är  det
ansvarigt för skapandet av signalsubstanser och för att förhindra att lipider deponeras i levern och främjar
deras transport.

kromklorid

Det är viktigt för normal glukos- och lipidmetabolism. Förbättrar insulinfunktionen.

Bruksanvisning: Ta 2 kapslar före lunch och middag.
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