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COLAGENO
Atrion Collagen 360 g v

amina C « Acido Hialurénic®

EAN: 8437011373946  FABRICANTE: JELLYBELL

Bidrar till att bibehalla ben- och ledhélsa. Apelsinsmak.

DESCRIPCION

Mangd som tillhandahalls per daglig dos (12 g): 10 g kollagen, 1000 mg MSM (metylsulfonylmetan),
129,7 mg magnesium (34,58% *VRN), 80 mg C-vitamin (100% *VRN), 30 mg natriumhyaluronsyra.

*NRV: Naringsreferensvarde.
Kollagen

Det ar en vavnadsregenerator, den 6kar syntesen av makromolekyler i broskets extracellulara matrix, den
bildar strukturen av rérelsesystemets vavnader. Det ger flexibilitet i bland annat cirkulationssystemet.

MSM Metylsulfonylmetan

MSM motsvarar Metyl-Sulfenyl-Metan och representerar oorganiskt svavel i sin naturliga form, det vill saga
som vi finner det i havet, i marken och i atmosfaren. Dess narvaro i manniskokroppen ar grundlaggande,
eftersom den utgdr grunden for konstruktionen av den viktigaste biomolekylen, sdsom enzymer,
aminosyror, hormoner och deltar i de viktigaste metaboliska processerna i celler. Darfor finns det manga
funktioner som den utfér och bland dessa den antiinflammatoriska effekten, tack vare vilken kroppen
effektivt kan reparera skadade celler och vavnader. Allt detta gor MSM till ett giltigt stéd mot ledvark,
tendinit, inflammation i slemhinnorna eller problem med mellankotskivan och generellt sett i narvaro av
patologier i rorelseapparaten. MSM anvands ocksa inom sport: idrottare lider ofta av stelhet och smaérta i
ligament, muskler eller leder; standig administration hjalper i dessa sammanhang. Nyligen genomférda
studier pa méanniska tyder pa att organiskt MSM-nivaer tenderar att minska med aldern, troligen pa grund
av den begynnande metaboliska nedgangen. Darfor ar korrekt tillskott nédvandigt, sarskilt i hog alder.

Magnesium

Magnesium spelar en viktig, om inte grundlaggande, roll pa nivan av alla system som: nervés,
kardiovaskular, skelett, matsmaltnings- och hud. Magnesium ar ocksd avgodrande for cellers
elektromagnetiska stabilitet, uppratthallande av membranintegritet, muskelkontraktion, nervledning och
reglering av basaltonus.
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Acerola, Malpighia Punicifolia

Acerola ar en frukt fran Malpighia punicifolia. Vaxt med ursprung i vastra Indien, som har spridit sig till
Sydamerika och Centralamerika tack vare sin goda anpassning till den jord och klimat den har.

Om konsumenternas intresse for acerola har okat de senaste aren ar det pa grund av den stora mangden
C-vitamin som denna frukt innehaller. Acerola nar sa exceptionella nivaer att den kan konkurrera med
valdigt fa livsmedel (mellan 1500 och 3000 mg C-vitamin i 100 g Acerola), vilket &r anledningen till att den
anses vara den stérsta kanda naturliga kallan till C-vitamin (Vendramini och Trugo, 2000; Itoo et al.,
1990).

Natriumhyaluronsyra

Hyaluronsyra innehaller 90 % polysackarider av typen glykosaminglykan (GAG) och kannetecknas av sin
stora formaga att halla kvar vatten. | var kropp ar det ett naturligt inslag av ledvatska och fungerar i
lederna som smoérjmedel fér brosk och ligament, det fungerar aven som ett skydd mot mekaniska krafter.
Hyaluronsyra absorberas och distribueras i bindvaven.

Hyaluronsyra hjalper till att minska smarta och dkar synovialvatskans viskositet, vilket forbattrar
ledfunktionen.

Bruksanvisning:

Ta en liten skopa produkt (12 g) utspadd i lite vatten eller juice (200 ml), 13t std i 2 eller 3 minuter, skaka
igen och drick.
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