
Flytande Stevia 60 ml
EAN: 7752494010302 FABRICANTE: INKANATURA

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241221
https://bio-farma.es/kopa/f/inkanatura/flytande-stevia-60-ml

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Det naturliga sötningsmedlet par excellence. Inkanat flytande stevia, den autentiska stevian från
Amazonas.

DESCRIPCIÓN

Flytande Stevia,  det  naturliga sötningsmedlet  par  excellence.  Idealisk  för  personer  som behöver
kontrollera sockerkonsumtionen på grund av problem kopplade till metabola störningar som diabetes eller
övervikt. Från Peru, som är området med naturligt ursprung för Stevia.

Växtens söta smak beror på en glykosid som kallas steviosid, som består av glukos och rebaudiosid.
Stevia i sin naturliga form är 15 gånger sötare än bordssocker (sackaros). Och extraktet är 100 till
300 gånger sötare än socker.

Det påverkar inte blodsockernivåerna, tvärtom, studier har visat dess hypoglykemiska egenskaper ,
det förbättrar glukostoleransen och det är därför det rekommenderas för diabetespatienter.

Stevia är  viktigt  för  människor som vill  gå ner i  vikt,  inte bara för  att  det  hjälper dem att  minska
kaloriintaget, utan för att det minskar suget eller behovet av att äta sötsaker .

Stevia ges också egenskaper för att kontrollera blodtrycket, eftersom det har en vasodilaterande,
diuretisk och kardiotonisk effekt.

Stevias egenskaper:

Innehåller steviosid (85?95 % renhet) är en blandning av 8 diterpenglykosider, bland vilka steviosid (50 %)
och rebaudiosid A (30 %) dominerar, övriga glykosider (rebaudiosid B, dulkosid A, steviosider, isosteviol
och steviol) är förekommer i icke detekterbara mängder.

Ingredienser:

Uttorkat blad av stevia rebaudiana, behandlat vatten, surhetsreglerande medel, citronsyra (INS 330),
kaliumsorbat (konserveringsmedel, INS 202).

Bruksanvisning:

Tillsätt 7-10 droppar stevia per kopp (cirka 200 ml) till drycker (varma eller kalla).
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Näringstabell Flytande Stevia (för 100 g)

Energi: 42,5 kcal/ 0,01 KJ.
Protein: 0 g.
Kolhydrater: 0 g.
varav sockerarter: 0 g.
Fetter: 0 g.
varav mättad: 0 g.
Natrium: 0 g.

 

Lämplig för veganer (innehåller inte ingredienser från djur).
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