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Perfekt att ta pa natten, det hjalper ditt barn att sova. Med naturliga ingredienser och utan tillsatt socker.

DESCRIPCION

Denna grot, gjord av 100 % naturliga ingredienser och utan tillsatt socker, erbjuder en mjuk och kramig
konsistens som din lilla kommer att alska. Dessutom ger den de nédvandiga naringsamnena foér deras
utveckling fran 6 manader och framat.

Vad goér det sa speciellt?

* Vilsam somn: Med egenskaper som framjar en lugn och behaglig sémn, perfekt att ta innan du gar
och lagger dig.

Oemotstandlig smak: Mjuk och kramig, ditt barn kommer att alska det!

Enkelt och snabbt att tillaga: Du beh6ver bara mjolk eller varmt vatten. Klar pa ndgra minuter!
Mangsidig: Du kan lagga till den i flaskmjélk eller servera den som en lacker kram.

Naringsrik: Rik pa fibrer och en kalla till viktiga vitaminer och mineraler for ditt barns tillvaxt.

Med ingredienser av ekologiskt ursprung: Tillverkad av fullkornsvetemjol, mjolk och banan av
basta kvalitet.

Forberedelse:

Koka upp 100 ml mjélk eller vatten.

Lat svalna till 50°C.

Hall vatskan i en tallrik.

Tillsatt 5 matskedar grot (ca 25 g).

Blanda val tills du far en homogen konsistens.

Lat den svalna tills den nar en temperatur som ar lamplig for konsumtion (ca 37°C).
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Ytterligare tips:

* Se de mer specifika instruktionerna pa baksidan av férpackningen.
 Du kan hitta fler satt att forbereda groten pa forpackningen.
e Se till att temperaturen pa gréten ar ldamplig innan du matar ditt barn.
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Ingredienser:

e Fullkornsmjol (34%)

Delvis avmineraliserat vasslepulver (21 %)
Skummijélkspulver (16,2 %)

Vegetabiliska oljor (palm, raps och solros)
Bananpulver (8,5 %)

Maltodextrin

kalciumkarbonat

Vitamin A

e Vitamin B1

e Vitamin D
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