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Kummin malet frö från ekologiskt jordbruk. Nigella: Svart guld (allmänt känd som svart spiskummin).

DESCRIPCIÓN

Svart spiskummin:

Kraftfull antioxidant: Skyddar celler från oxidativ skada och främjar frisk hud.
Matsmältningsstöd: Underlättar matsmältningen och hjälper till att upprätthålla en frisk tarm.
Stärker  immunförsvaret:  Tack  vare  dess  antibakteriella  egenskaper  är  den  en  allierad  mot
infektioner.
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