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Klimakteriet kan ge en mängd olika symtom, och det är viktigt att komma ihåg att varje person kan
uppleva dem på olika sätt.

DESCRIPCIÓN

Lista över vanliga klimakteriebesvär:

Värmevallningar: Plötslig värmekänsla som främst påverkar den övre delen av kroppen.1.
Förändringar i menstruationsmönster: oregelbundenheter i menstruationscykeln, vilket kan leda till2.
utebliven menstruation.
Vaginal torrhet: Förlust av smörjning i slidan, vilket kan orsaka obehag vid samlag.3.
Sömnproblem: Svårigheter att somna eller att sova, åtföljt av sömnlöshet.4.
Humörsvängningar: Känslomässiga svängningar, allt från irritabilitet till sorg.5.
Minskad libido: Minskad sexlust.6.
Nattliga svettningar: Överdriven svettning på natten, ofta relaterad till värmevallningar.7.
Trötthet: Konstant känsla av trötthet eller utmattning.8.
Hudförändringar: Förlust av elasticitet, torrhet eller uppkomst av rynkor.9.
Förlust av bentäthet (osteoporos): Minskad benmassa, vilket kan öka risken för frakturer.10.

Det  är  viktigt  att  konsultera  en  sjukvårdspersonal  för  specifik  vägledning  och  att  ta  itu  med  eventuella
individuella problem under klimakteriet. Varje kvinna upplever detta stadium på ett annat sätt.

HUR  MAN  ANVÄNDER:  Ta  en  liten  bit  av  produkten,  ungefär  lika  stor  som  en  mandel  mellan
handflatorna, värm magsmörkrämen för att aktivera ingredienserna och massera försiktigt in den i nedre
delen av magen, insidan av låren eller till och med handlederna för snabb applicering (eftersom huden är
tunnare här). Masserande kräm hjälper till att smälta de naturliga aktiva ingredienserna och resulterar i en
mycket mild och tröstande värmeeffekt. Magsmörkräm håller cirka 30 dagar vid daglig användning, vilket
vi rekommenderar, så att effekterna kan fortsätta och bibehållas. Vår forskning med kvinnor med smärta
resulterade i märkbara förbättringar efter 60 dagars konsekvent användning.

INGREDIENSER: Vi innehåller Wild Yam och Vitex, naturliga alternativ till östrogenterapi, för att främja
hormonell balans, och Marshmallow Root för att minska uppblåsthet och vätskeretention.* *Denna produkt
är inte avsedd att diagnostisera, behandla, bota eller förebygga någon sjukdom.

VANLIGA FRÅGOR:
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BÄR DU DOFT ELLER PARFYMER? Vi är stolta över att kunna säga att vår formula inte innehåller
några konstgjorda dofter. Den innehåller eterisk lavendelolja som har en lätt doft och dessutom
visar studier att den kan minska ångestsymtom, har antibakteriella egenskaper och är underbar för
torr hud.
JAG KÄNNER HET NÄR JAG ANVÄNDER DEN. DET ÄR NORMALT? Du har tur! Vi designade en mild
värmeeffekt för att ge maximal avkopplande upplevelse; Om lätt rodnad uppstår, oroa dig inte, det
är helt normalt.
NÄR KAN JAG ANVÄNDA MAGSMÖR? Ju förr desto bättre, och när som helst. Kom ihåg att använda
den varje dag för att uppnå större effekt. Vi rekommenderar att du konsulterar en läkare innan du
använder den när du tar preventivmedel, gravid, ammar eller planerar att bli gravid.
OM JAG GLÖMMER ATT ANVÄNDA MAGSMÖR, FÖRLOR DET SIN EFFEKTIVITET? Tänk på magsmör
som ett komplement ? konsistens är nyckeln! Men få inte panik om du förlorar en dag här och en
annan där. När du väl öppnat burken förblir Tummy Butter perfekt för användning upp till  tolv
månader senare, det är helt enkelt tillrådligt att förvara det på en sval, torr plats!
HAR DET BIVERKNINGAR? Bra fråga och bättre svar! Kvinnor som deltog i våra kliniska prövningar
rapporterade inga biverkningar eller biverkningar. Kom ihåg att rådgöra med din läkare om du har
särskilda problem.

Den  mest  effektiva  formuleringen.  Vår  besatthet  är  att  skapa  formler  av  högsta  kvalitet.  Vi
kombinerar ingredienser med de mest kraftfulla aktiva ingredienserna och får deras renaste form. Vi
testar varje formel och skapar små partier för att leverera bästa resultat.
Transdermal  effekt  Skonsam  och  kontinuerlig  absorption  -  med  transdermala  lösningar  som  inte
påverkar tarmfloran.
Beprövade resultat. Arbetar. Det är inte bara vi som säger det. Våra produkter har testats av riktiga
kvinnor  i  fyra  olika  studier.  Vi  är  också  stolta  över  att  säga  (och  skryta!)  att  vår  främsta
vetenskapliga rådgivare har erkänts som en av USA:s BÄSTA läkare.

Enkelt  och  effektivt,  utan  att  skada  mikrobiotan.  Med  kraftfulla  botaniska  ingredienser  som  Vitex,  Wild
Yam och Marshmallow Root som traditionellt har använts för att behandla symptom på hormonell obalans

SPM-testresultat*

70 % minskning av symtomen
54 % rapporterade en minskning av obehag på 2,3 dagar
53 % Mindre uppsvälld känsla
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* Test utfört på 230 kvinnor under 60 dagar.

VÅRA PRODUKTER STÄMNAS AV Dr. Elizabeth Poynor, PhD
"Jag stöder Glow Botanicas innovativa formuleringar och tillvägagångssätt för den pågående behandlingen
av hormonellt välbefinnande och symtom på åldrande."
Dr Elizabeth Poynor

PhD, OBS/GIN och huvudsaklig vetenskaplig rådgivare för Glow Botanica
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