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La solucion natural

para tu higiene intima *
= *

Den &kta menskoppen &r helt gjord av sanitetssilikon, sa den &r helt hypoallergen och anpassar sig helt
efter din anatomi, sa att den ger dig upp till 12 timmars maximalt skydd utan obehag och utan att du
marker att du har den pa dig ltt att anvénda, den later dig sporta, dven simma med den pa.
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DESCRIPCION
Storlek 1 Small (S): kvinnor som inte har fott barn vaginalt
Storlek 2 Large (M): kvinnor som har fott barn vaginalt.

Anvandningsinstruktioner
Hur anvander du menskoppen?

Sterilisera kopparna fore och efter varje menstruation. Tvatta handerna noggrant fér att undvika
infektioner eftersom kopparna satts in i slidan. Det kan géras sittande, stdende, pa huk eller pa kna.
Nedan finns de tvad moéjligheter dar den kan vikas for att underlatta insattningen.

Vad ar en menskopp?

For alla kvinnor som vill ha ett mycket mer liv...BEKVAM - SAKER - MODERN - ENKEL - EKOLOGISK -
EKONOMI - HYGIEN Menskoppen ar en medicinsk silikonbehallare som satts in i slidan (precis som en
tampong) fér menstruation, anpassad till slidvaggarna hela tiden oavsett vilken rorelse vi gor, och samlar
upp allt fléde inuti koppen. Du kan bara koppen inuti i upp till 12 timmar utan att behdva oroa dig
(beroende pa ditt flode). Och den har obegrénsad anvandning, eftersom du kan ta bort den och satta pa
den sd manga ganger du vill. Den anvands dagligen under hela cykeln. Ja, ja HELA cykeln, sa du kan
anvanda den pa natten utan problem, du kan sova lugnt och fridfullt. Sedan steriliserar du den bara med
kokande vatten och haller den i sin bomullspase tills din ndsta menstruation liv tamponger, bindor,
trosskydd, lukter, flackar, forluster, bekymmer...
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