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Coriandolo Nahrungsergänzungsmittel, fördert die Verdauungsfunktion.

DESCRIPCIÓN

Koriander ist  aufgrund seiner hohen aromatischen Eigenschaften vor allem für  seine Verwendung in
Lebensmitteln  (Soßen  und  Gewürze)  und  als  Likör  (Wermut  und  Bitterstoffe)  bekannt.  Dies  macht  es
unersetzlich, da es fermentative Formen im Darm reduziert und eliminiert. Zusätzlich zur Beruhigung
koliktischer Formen trägt es zur Reduzierung von Durchfallphänomenen bei.
Koriander  kann  daher  als  eine  der  dankbarsten  Pflanzen  angesehen  werden,  für  die  er  normalerweise
Verdauungsprobleme  und/oder  Durchfallerscheinungen  verursacht,  die  hauptsächlich  auf  somatische
Stresserscheinungen  zurückzuführen  sind.  Traditionelles  Adjuvans  bei  dyspeptischen  Störungen
(Magenfüllgefühl,  langsame  Verdauung  und/oder  Magenkrämpfe)  sowie  bei  Reizdarmbeschwerden
(Durchfall, Darmkrämpfe und Blähungen).
Sein  Hauptbestandteil  ist  das  ätherische  Öl,  das  60–70  %  Linayol  und  20  %  Monoterpen-
Kohlenwasserstoffe (α-Pinen, Limonan, γ-Terpinen, ρ-Cinen, Kampfer usw.) enthält.

Zutaten

Wasser, Alkohol, Coriandolo-Früchte (Coriandrum sativum L.) 20 %, Honig.

Gebrauchsanweisung

Erwachsene (empfohlene Dosierung für Personen mit normalem Gewicht) 25 Tropfen 3-mal täglich.

Bis 12 Jahre (empfohlene Dosierung für normalgewichtige Personen): 10 Tropfen 3-mal täglich.
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