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Vitlök kosttillskott, gynnar regelbunden blodtryck.

DESCRIPCIÓN

Inom populärmedicin  används  det  vid  infektionssjukdomar  i  luftvägarna,  som en vermifuge och vid
matsmältningsproblem. Man tror att Vitlök har en positiv effekt på hårbotten och motverkar håravfall.
Officiella  läkare  medger  att  det,  som  ett  långsiktigt  läkemedel,  minskar  risken  för  en  ny  attack  hos
hjärtpatienter  genom  att  stimulera  immunförsvaret;  Det  har  också  en  lätt  antibiotisk  effekt.
Vitlök  vidgar  perifera  blodkärl,  sänker  blodtrycket.  Det  reglerar  också  andelen  blodsocker  och  kan
användas vid senil diabetes.
De huvudsakliga aktiva substanserna är: allicin, med två atomer av S (svavel, ansvarig för dess lukt) med
antibiotisk effekt, vitamin A, B1, C och substanser som har en liknande effekt som manliga och kvinnliga
könshormoner, slutligen fermenterar, kolin , jod och spår av Zn och Se.

 

Ingredienser: Vatten, alkohol, vitlök (Allium sativum L.) lökar 20%, honung.
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