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Aquilea kosttillskott hjälper till att motverka störningar i menstruationscykeln.

DESCRIPCIÓN

Aquilea innehåller olika aktiva ingredienser bland annat aquilein, som är lämpligt för att kontrollera upp-
och nedgångar av spänningar och etablera normal blodcirkulation, samma aktiva ingrediens förbättrar
även matsmältnings- och leverfunktioner.
Växten  innehåller  även  sesquiterpenlaktoner,  vissa  flavonoider  och  en  del  salicylsyra  som har  en  starkt
antiinflammatorisk verkan (särskilt på bindvävsnivå).
Den har toniska sammandragande egenskaper (kan stoppa blödning och stimulera hela organismen på ett
gynnsamt sätt).
Växtens kramplösande kraft tillhandahålls av vitexin och de ingående alkaloiderna; Cholagogue-kraften är
också mycket aktiv.
Dess verksamhet verkar främst på köns-, hud- och gastrointestinala nivåer.
Växten kallas också vanligtvis för rölleka. Det kan vara användbart som ett adjuvans vid gastrit, mag- och
tarmspasmer,  livmoderspasmer,  klimakteriebesvär,  arteriopatier,  adnexit,  blodhypokoagulabilitet,
metrorragi,  livmoderfibromatos,  akut  diarré,  hemorrojder.

 

Ingredienser: Vatten, alkohol, Yarrow (Aquilea millefolium L.) toppar 20%, honung
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