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Kosttillskott av eterisk myntaolja.

DESCRIPCION

Egenskaperna hos Mentha piperita ar analoga med dem hos akvatisk mynta; Modern forskning har visat
att mynta, férutom magsekretion, aven har funktionen att stimulera gallsekretion.

Anvandbar for alla typer av migran (frdn matsmaltningsorganen till de som beror pa
spanningsforandringar), optimal for spanningar i livmoderhalsen, feber, bihaleinflammation, forkylningar
och 6vertrétthet. Anvandbart som desinfektionsmedel féor munhalan. Eterisk pepparmyntaolja ar kanske
en av de basta matsmaltningsémnena som finns i aromaterapi. Det utdvar carminative, kolagogue och
anti-krakningsverkan; Mycket effektiv mot yrsel och illamdende, den kan sluta krakas pa kort tid. Det &r
anvandbart vid uppblasthet, matsmaltningsbesvar, migran, kolik, diarré, spasmer, dyspepsi och nastan
alla sjukdomar relaterade till matsmaltningssystemet. Slutligen ar pepparmynta eterisk olja indicerad for
olika neurovegetativa problem, sdsom angest, sémnléshet, svindel, krakningar, depression, takykardi och
migran.

Aromaterapireferenser

Bra stimulerande av alla metaboliska utbyten i kroppen och djupt stimulerande av intellektet och
nervsystemet, Mint visar sig domineras av Merkurius. Varav dess markerade signatur uppmarksammar
tarmeffekterna (Jungfrun), andningsorganen (Tvillingarna) och pa nervsystemet, centrala (cancer),
perifera (Tvillingarna) och autonoma (Fiskarna).

Ingredienser: Alkohol, Mint (Mentha piperita L.) ae 5%.
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