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Fénkal eterisk olja Kosttillskott.

DESCRIPCION

Den eteriska oljan som utvinns genom destillation fran fron fran fankalsvaxten (Foeniculum vulgare), en
medelhavs- och Mellandstern paraply som redan ar kand fér grekerna och romarna; Det ar en farglds eller
knappt gul vatska, aromatisk och inte sarskilt tat. Varierande mangder erhalls fran 2 till 6 %, innehallande
50-70 % trans-anetol som ger den s6ta smaken, upp till 20 % fencon med en bitter kamfersmak; med
narvaron, dessutom, av metyl-kavikol, anisaldeid och vissa terpeniska kolvaten, sdsom a—pinen,
a—phellandrene, limonene. Antibakteriella, antispastiska, aperitif-, karminativa, cholagogue-, diuretiska,
mag- och allmanna toniska egenskaper, sarskilt de i magen och tarmen, tillskrivs denna essens. Anvands
ocksa flitigt inom pediatrik.

Aromaterapireferenser
N&r du har Manen i Kraftan tenderar du att vara 6verkanslig och hyperbeskyddande, och om vi ibland
kanner oss psykologiskt hotade kan vi ta hjalp av fankal.

Ingredienser: Alkohol, fankal (Foeniculum vulgare Mill.) ae 5%.
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