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Nahrungsergdnzungsmittel aus konzentrierten Yemo-Derivaten von Birke, schwarzer Johannisbeere, Esche
und Kastanie.

DESCRIPCION

Birkenlymphe wird aus kleinen Einschnitten in der Rinde des Baumes gewonnen; Lymphe ist in den
Landern Nordeuropas weit verbreitet und zeichnet sich durch ein breites Anwendungsspektrum aus.

Es wirkt auf das Urogenitalsystem und beseitigt die im Winter angesammelten Giftstoffe (die Einnahme
wird im Frihling empfohlen). Es hat eine reinigende Wirkung auf die Nieren und die Blase.

senkt den Harnsdure- und Harnstoffspiegel. Eine der am meisten geschatzten Eigenschaften ist die
Reduzierung von Cellulite und Fettleibigkeit im Vergleich zu Diaten zur Gewichtsabnahme.

In der Dermatologie wird die Verwendung von Birkenlymphe wegen ihrer Wirksamkeit bei der Behandlung
von Akne, Haarbrlichigkeit und Haarausfall geschatzt.

Die Verwendung der schwarzen Johannisbeere bei der Behandlung von Cellulite geht auf in Japan
durchgeflhrte Studien zurtck. Ihre Vorteile ergeben sich aus der Erh6hung des Blutflusses in den
Kapillaren.

Das Yemoderivat hat zusatzlich zur Entwicklung seiner klassischen und ausgepragten Wirkung der
direkten Stimulierung der Funktionalitdt der Nebenniere die Fahigkeit, die Regulierung der
Blutgerinnungsaktivitat zu férdern, hat phlebotonische, hdmatopoetische, antiandmische und
gefalschitzende Wirkung . und Verengung der vendsen Kapillaren.

Ascheknospen fordern wie die der schwarzen Johannisbeere die Stimulierung der Cortisolproduktion der
Nebenniere, ein Faktor, der die entzindungshemmende Wirkung und die Wirkung auf die Stresshormone
Adrenalin und Noradrenalin erklart.

Kastanie ist das Mittel schlechthin zur Stimulierung der vendsen Durchblutung und das einzige
Yemoderivat, das auf die Lymphzirkulation wirken kann. Es enthalt Plastoquinon, ein Molekll mit Anti-
Seneszenz-Wirkung, das in dermatologischen Umgebungen die Bildung freier Radikale verhindert und
Hautveranderungen reduziert.

Haselnussknospen haben eine vielseitige Wirkung auf verschiedene Stoffwechselprozesse. Im Lipid- und
Lipoproteinstoffwechsel reduziert es Lipoproteine und bringt das Alpha-/Beta-Lipoprotein-Verhaltnis wieder
ins Gleichgewicht. bei der Gerinnung wirken sie global hypokoagulierend und normalisieren die
durchschnittliche Gesamtthrombophilie.

Zutaten: Alkohol, Bio, Glycerin, Lymphe der Bio-Birke* (Betula pendula var. verrucosa), Knospen der Bio-
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Schwarzen Johannisbeere* (Ribes nigrum L.), Knospen der Bio-Esche* (Fraxinus excelsiorius L.), Bio-
Kastanie* (Castanea vesca Gaertn .) Knospen, Bio-Haselnuss* (Corylus avellana L.) Knospen.

*PSC (Plant Stem Cells) pflanzliche Stammzellen
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