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Nahrungsergdnzungsmittel auf Basis von Anis und Fenchel, férdert die Kontrolle von Darmgasen.

DESCRIPCION

Fenchelsamen, korrekterweise als Achanen bezeichnet, haben eine Zusammensetzung, die besonders
reich an atherischen Olen ist, deren wichtigste Wirkstoffe Limonen, Flavonoide, Dipenten, Anisketon und
andere sind. Brombeeren und insbesondere ihre Blatter haben wichtige positive Eigenschaften, darunter
die Fahigkeit, das Herz-Kreislauf-System zu schutzen.

Blaubeere ist ein hervorragendes Mittel gegen Durchfall, aber auch gegen Verstopfung und korrigiert
unter den Abflhrmitteln die Darmatonie, die durch die Verwendung solcher Praparate entstehen kann.
Lactobacillus acidophilus ist ein grampositives Bakterium, das zahlreiche positive Wirkungen auf den
menschlichen Kérper hat. Es enthalt zehn Milliarden lebende Bakterien pro Gramm und hat eine
hervorragende Schutzwirkung auf die Darmflora, wo sich einige infektiése Prozesse allergenen Ursprungs
ansammeln.

Kamille ist eine Pflanze, die aufgrund ihrer hohen krampflosenden Eigenschaften haufig in der
Krautermedizin verwendet wird. Es wird auch als Adjuvans verwendet, um einige schmerzhafte
Erscheinungen wie Darmkrampfe zu lindern.

Anissamen werden seit Jahrhunderten als Verdauungsmittel verwendet; Es hat die Fahigkeit, die im Darm
entstehenden Fermentationsprozesse zu hemmen und das Auftreten von Erbrechen, Ubelkeit und
Blahungen deutlich zu reduzieren. In Kombination mit Fenchel kann es seine Wirkung spurbar verstarken;
SchlieBlich rechtfertigt die antispastische Wirkung seinen Einsatz bei Dyspepsie und Blahungen.

Baldrian ist eine offizielle Pflanze mit mehr als anerkannten beruhigenden und beruhigenden
Eigenschaften. Baldrian wirkt auch krampflésend bei Magenschmerzen oder Darmkoliken.

Holzkohle wird aus der Kalzinierung von Birken, Pappeln und anderen Baumarten gewonnen, deren Holz
als leicht gilt; Es absorbiert Gase, die der Darm im UbermaR produziert, und eignet sich daher als Mittel
gegen Durchfall.

Kdnigskerze und Fucus, reich an Schleimstoffen mit unterschiedlicher Wirkung, zielen beide auf die
Entgiftung des Kérpers, insbesondere des Darmtrakts, ab. Fucus hat die Eigenschaft, im Darm vorhandene
Giftstoffe und Schwermetalle auszufdllen, wahrend Verbasco seine entziindungshemmende und
erweichende Wirkung auf den Dickdarm konzentriert.

Zutaten:
Extrakte und Pulver aus: Fenchelfrichten (Foeniculum vulgare Mill.), Heidelbeerblattern (Vaccinium
myrtillus L.), mikrokristalliner Cellulose, pflanzlichem Magnesiumstearat, Lactobacillus acidophilus W22
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(NIZO 3674)*, Fucus-Stiel (Fucus vesiculosus L.), Kdnigskerze ( Verbascum thapsus L.) Bliten, Kamille
(Matricaria Bliten von Chamomilla L., Friichte von griinem Anis (Pimpinella anisum L.) 5 %, Baldrian-
Rhizom (Valeriana officinalis L.), Holzkohle, Kieselsaure.

*Gehalt an lebenden Bakterien pro Tagesdosis entsprechend 1,4 Milliarden
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