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Övre luftvägarna. Lindrar irritationer och kittling. Lättare andning. Lugnar halsen, svalget och stämbanden.

DESCRIPCIÓN

Timjan, en aromatisk växt från Medelhavsområdet, är välkänd och används i matlagning.

Men det används också ofta för sin eteriska olja och dess egenskaper på de övre luftvägarna.

Timjan innehåller flera aktiva ingredienser, inklusive tymol, carvacrol och linalool.

Timjan har en lugnande och behaglig effekt på svalg, svalg och stämband. Det lindrar också kittling och
irritation i halsen.

 

Tips för användning:

3 till 6 kapslar om dagen uppdelade i 2 doser med ett stort glas vatten, 10 minuter före måltid.

 

Överskrid inte den rekommenderade dagliga dosen.
Förvaras utom räckhåll för små barn.
Ett kosttillskott ska inte ersätta en varierad och balanserad kost och en hälsosam livsstil.
Förvara produkten borta från ljus, värme och fukt.
Rekommenderas inte för gravida eller ammande kvinnor, barn under 12 år och vid känd korsallergi
mot Lamiaceae.

 

Ingredienser:

Poudre de feuille de thym (Thymus vulgaris), gelule (gélatine)
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