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Sthira - Sukham Yoga Kalash è un integratore alimentare dei laboratori Equisalud indicato per migliorare la
flessibilità articolare dei praticanti di Yoga. Sthira - Sukham Yoga Kalash riduce i dolori articolari e
l'infiammazione e aiuta il recupero muscolare.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Sthira-Sukham Yoga Kalash?

Sthira - Sukham Yoga Kalash è un integratore alimentare a base di piante ayurvediche ed è indicato ai
praticanti di Yoga per mantenere flessibili le articolazioni.

 

A cosa serve Sthira - Sukham Yoga Kalash?

Sthira - Sukham Yoga Kalash è indicato per ridurre il dolore e l'infiammazione delle articolazioni e quindi
per migliorare la flessibilità e la mobilità delle articolazioni nei praticanti di Yoga.

 

Come prendere Sthira - Sukham Yoga Kalash?

Sthira - Sukham Yoga Kalash si assume per via orale: assumere da una a tre capsule al giorno, con un
bicchiere d'acqua, prima di ogni pasto.

 

Qual è la composizione di Sthira - Sukham Yoga Kalash?

La composizione di Sthira - Sukham Yoga Kalash è:

Shilajit purificato 80 mg
Estratto secco di bambù (75% silicio) 75 mg
Estratto secco di curcuma (85% curcuminoidi) 75 mg
Estratto secco di Harpagofito (2% arpagosidi) 60 mg
Collagene di pesce 50 mg
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PISELLO
Ascorbato di calcio (vitamina C) 45 mg
Estratto secco di zenzero (5% gingeroli) 40 mg
Boswelia fitosoma, 25% acidi triterpenici totali 35 mg
Estratto secco di salice (15% salicilina) 35 mg
Coenzima Q10 (Ubichinone) 20 mg
Ialuronato di sodio 5 mg
Estratto secco Pepe nero (95% piperina) 3 mg
Riboflavina (vitamina B2) 0,5 mg
Piridossina cloridrato (vitamina B6) 0,5 mg
Tiamina cloridrato (viatmina B1) 0,4 mg

 

Sthira - Sukham Yoga Kalash ha controindicazioni?

Sthira - Sukham Yoga Kalash è controindicato in caso di gravidanza.
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