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Kosttillskott tillverkat av Equisalud och formulerat med växtextrakt, vilket hjälper mot symtom relaterade
till predepressiva eller depressiva tillstånd.

DESCRIPCIÓN

Holofit  Hipérico  kan  hjälpa  mot  depressiva  tillstånd,  ångest,  irritabilitet,  stress,  brist  på  energi  och
koncentration  samt  tappat  intresse  och  entusiasm.

Denna produkt ger också antioxidantegenskaper som har förmågan att orsaka förändringar i hjärnans
neurotransmittornivåer. Dessutom verkar det på serotoninreceptorer.

Bruksanvisning och rekommenderad mängd
Ta tre till sex kapslar om dagen, helst före måltider, eller enligt instruktioner från en specialist. Ta inte
mer än sex kapslar om dagen .

Handling:
I  milda till  måttliga depressiva tillstånd,  somatiska förändringar med symtom som agitation,  ångest,
irritabilitet, brist på energi och koncentration, förlust av intresse och entusiasm, stress och andra symtom
relaterade till predepressiva eller depressiva tillstånd.

Förklaring:
Dess  huvudsakliga  aktiva  ingredienser  är  naftodiantroner,  främst  hypericin  och  pseudohypericin.
Dessutom innehåller den flavonoider som hyperosid, quercitrin, isoquercitrin, myricetin och bioflavonoider,
eterisk olja, hyperforin, xantoner, etc.
Många studier tillskriver dess förmåga att orsaka förändringar i nivåerna av neurotransmittorer i hjärnan.
Det  har  en  monoaminoxidas  (MAO)-hämmande  effekt,  som tillskrivs  flavonoider,  xantoner  och,  i  mindre
utsträckning, hypericin och en katekol-O-metyltransferas (COMP)-hämmare. Dessutom verkar det verka på
serotoninreceptorer och andra sändare, och modulerar uttrycket av vissa cytokiner.
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Sammansättning

johannesörtextrakt (Hypericum perforatum L.), 75 mg; Johannesörtpulver (Hypericum
perforatum L.), 225 mg.
Hölje: polysackarid av vegetabiliskt ursprung (pululan).
*Innehåller inte gluten, stärkelse, GMO eller färgämnen.
**Lämplig för vegetarianer, diabetiker och patienter med restriktiva dieter.

Varningar
Kosttillskott baserat på johannesört. Kosttillskott bör inte användas som ersättning för
en varierad och balanserad kost. Överskrid inte den uttryckligen rekommenderade
dagliga dosen. Förvaras utom räckhåll för mindre barn. Rådgör med din läkare
och/eller apotekspersonal om du tar mediciner samtidigt.

Bevarande Förvara behållaren väl tillsluten, på en torr och sval plats.
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