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Artri eteriska oljor i pärlor hjälper till att förbättra ledhälsa. Denna produkt har en specifik formulering som
består av eteriska oljor av enbär, cypress, gurkmeja, ingefära, rökelse, myrra och citron

DESCRIPCIÓN

Vad är eteriska oljor Artri?

Eteriska oljor Artri in pearls är ett kosttillskott som hjälper till att förbättra ben- och ledhälsa. Dessa är
dess  fördelar:  Fördelar  och  egenskaper  hos  eteriska  oljor  Artri  i  pärlor  Stöd  vid  artritiska  och
inflammatoriska  processer.  Hjälper  till  att  förbättra  ledhälsa.  Huvudkomponenter  i  eteriska  oljor  Artri  i
pärlor Enbär eterisk olja, Juniperus communis Enbär eterisk olja är känd för sina antiinflammatoriska och
smärtstillande egenskaper. Den innehåller föreningar som alfa-pinen och limonen, som har visat sig ha
betydande antiinflammatoriska egenskaper.

Vilken är användningsmetoden och den rekommenderade mängden eteriska oljor Artri?

Ta en till tre pärlor om dagen, helst med måltider. Ta inte mer än tre pärlor om dagen.

Vilka är fördelarna med Essentials Oils Artri?

Stöd vid artritiska och inflammatoriska processer.
Hjälper till att förbättra ledhälsa.

 

Vad är sammansättningen av Essentials Oils Artri?

Solrosolja (Helianthus annuus L.), 477 mg.
Enbär eterisk olja (Juniperus comunis L., bär, QT: sabinen, myrcen), 3 mg.
Cypress eterisk olja (Cupressus sempervirens L., gren med blad, QT: alfa-pinen, Delta-3-carene), 3
mg.
Gurkmeja eterisk olja (Curcuma longa L., rhizom, QT: ar-turmerone), 3 mg.
Ingefära eterisk olja (Zingiber officinale Roscoe, rhizom, QT: ?-zingiberene), 3 mg.
Frankincense eterisk olja (Boswellia carterii Birdw., gumresin, QT: alfa-pinen, limonene), 3 mg.
Myrra eterisk olja (Commiphora myrrha (Nees) Engl., gomorresin, QT: furanoeudesmadiene), 3 mg.
Citron eterisk olja (Citrus x limon (L.) Osbeck, fruktskal, QT: limonene), 3 mg.
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Extrakt rikt på tokoferoler (antioxidant), 2 mg.
Omslag: Gelatin och fuktighetsbevarande medel (glycerin).

 

Enbär eterisk olja, Juniperus communis

Enbärs  eterisk  olja  är  känd  för  sina  antiinflammatoriska  och  smärtstillande  egenskaper.  Den  innehåller
föreningar som alfa-pinen och limonen, som har visat sig ha betydande antiinflammatoriska egenskaper.
Dessa  föreningar  verkar  genom  att  hämma  verkan  av  proinflammatoriska  enzymer,  vilket  minskar  det
inflammatoriska svaret i lederna. Dessutom kan enbär förbättra blodcirkulationen, underlätta transporten
av viktiga näringsämnen till ledcellerna och främja eliminering av avfall.

Cypress eterisk olja, Cupressus sempervirens

Cypress är känt för sina kärlsammandragande och antiinflammatoriska egenskaper. ?-pinen och ?-3-karen
som  finns  i  eterisk  cypressolja  har  visat  sig  ha  antiinflammatoriska  effekter  genom  att  modulera
immunsystemets respons. Dessutom kan denna eteriska olja förbättra lymfcirkulationen, vilket bidrar till
eliminering av toxiner och minskning av svullnad i leder som påverkas av artritiska processer.

Gurkmeja eterisk olja, Curcuma longa

Gurkmeja  är  känd  för  sin  aktiva  förening,  curcumin,  med  antiinflammatoriska  och  antioxiderande
egenskaper.  Curcumin  har  förmågan  att  modulera  olika  molekylära  vägar  relaterade  till  inflammation,
hämma  aktiviteten  av  proinflammatoriska  enzymer  och  minska  uttrycket  av  inflammatoriska  cytokiner.
Likaså har det observerats att gurkmeja kan hjälpa till att förhindra nedbrytning av brosk i lederna, vilket
ger en ytterligare fördel vid artritiska tillstånd.

Ginger eterisk olja, Zingiber officinale

Ingefära  innehåller  föreningar  som  gingerol,  kända  för  sina  antiinflammatoriska  och  smärtstillande
egenskaper.  Dessa  föreningar  verkar  genom  att  blockera  produktionen  av  pro-inflammatoriska  ämnen,
vilket minskar inflammation i lederna. Dessutom kan ingefära bidra till att förbättra ledrörligheten genom
att hämma bildandet av fria radikaler som bidrar till ledskador.
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Myrra eterisk olja, Commiphora myrrha

Myrra har uppskattats genom historien för dess antiinflammatoriska och smärtstillande egenskaper. Den
innehåller  föreningar  som har  visat  sig  hämma aktiviteten  av  inflammatoriska  enzymer  och  minska  det
inflammatoriska svaret.  Myrra kan också hjälpa till  att  stimulera blodcirkulationen,  främja leveransen av
näringsämnen till ledceller.

Boswellia carterii rökelse eterisk olja

Frankincense  eterisk  olja  innehåller  boswellinsyra,  en  förening  med  antiinflammatoriska  egenskaper.
Denna syra hämmar verkan av enzymer som är ansvariga för brosknedbrytning, vilket ger en möjlig fördel
vid artritiska tillstånd. Dessutom kan rökelse hjälpa till att minska känslan av smärta genom att modulera
smärtsignaleringsvägar i det centrala nervsystemet.

citron eterisk olja

Eterisk citronolja är känd för sina avgiftande och antioxiderande egenskaper. Den innehåller limonen, en
förening  med  antiinflammatoriska  egenskaper  som  kan  hjälpa  till  att  minska  inflammation  i  lederna.
Dessutom kan citron bidra till alkalisering av kroppen, hjälpa till att balansera pH och minska surheten,
vilket har kopplats till en lägre risk för inflammation.

Har Essentials Oils Artri kontraindikationer?

Rekommenderas inte under graviditet eller amning, till barn under 18 år, till kvinnor med en historia av
bröstcancer, vid allvarlig njursvikt eller förändringar i lever- eller gallfunktion eller gallsten.
Rådfråga en specialist om du tar antikoagulantia eller andra mediciner och vid hjärtproblem.
Använd inte under en längre tid (max 14 dagar).
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