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Kosttillskott baserat på melatonin, GABA, valeriana, kalifornisk vallmo, passionsblomma, vitamin B3 och
B6.

DESCRIPCIÓN

Vad är Good Night från Eladiet och vad är det till för?

Detta kosttillskott är formulerat med melatonin, GABA, valeriana, kalifornisk vallmo, passionsblomma,
vitamin B3 och B6. Den kommer i ett dubbelskiktsformat med två utgivningsfaser. Det första lagret agerar
omedelbart, vilket minskar tiden som behövs för att somna. Det andra lagret ger en långvarig effekt som
främjar naturlig sömn, främjar optimal avslappning och förbättrar sömnkvaliteten naturligt.

Dessutom ger den vitaminerna B3 och B6, som bidrar till nervsystemets normala funktion. Upplev nöjet att
njuta av oavbruten sömn hela natten. Melatonin hjälper till med sömnen, valeriana stöder naturlig sömn,
Kaliforniens vallmo främjar optimal avslappning och förbättrar sömnkvaliteten, och vitaminerna B3 och B6
stöder en sund funktion av nervsystemet.

Vilka är ingredienserna i Buenas Noches från Eladiet?

För 1 tablett:

100 mg torrt passionsblomsextrakt.
100 mg torrextrakt av valeriana.
100 mg GABA.
50 mg torrt extrakt av Kalifornienvallmo.
16 mg vitamin B3.
1,85 mg melatonin.
1,4 mg vitamin B6.

Vad är dosen av Good Night från Eladiet?

Ta en tablett på natten, en halvtimme innan du går och lägger dig.
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