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ELADIET

Kosttillskott med tvaskiktsteknologi som hjalper dig att somna och vakna med ett positivt sinne pa
morgonen. Baserad pa triptfan, rhodiola, saffran, melatonin och vitamin B6.

DESCRIPCION
Vad ar Good Morning Tablets och vad ar det till for?

Kosttillskott med teknik for frisattning av tva lager som framjar vilsam sémn och att vakna upp med ett
positivt tankesatt. Innehaller ingredienser som tryptofan, rhodiola, saffran, melatonin och vitamin B6.
Melatonin hjalper till att minska tiden det tar att somna, medan vitamin B6 stdder en sund nervsystemets
funktion, framjar optimal psykologisk funktion och bekampar trétthet, vilket hjalper dig att kanna dig mer
energisk.

Melatonin hjalper till att minska tiden som behdvs fér att somna. Vitamin B6 bidrar till nervsystemets
normala funktion, till normal psykologisk funktion och till att minska trétthet och utmattning.

Vad ar sammansattningen av Good Morning-tabletter?
For 1 tablett:

e Tryptofan (500 mg).
¢ Rhodiola (180 mg).
e Saffran (10 mgq).

e Vitamin B6 (1,4 mg).
e Melatonin (1 mg).

Vad ar dosen av Good Morning-tabletter?

Ta en tablett pa natten, en halvtimme innan du gar och lagger dig.
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